/ ક દ 
ક માણેકઈડ બરજોરલ મોતાગેડર હોમજનાએ 
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8. શ પી પક "ન્‍૪ રિ પટે ફે ડે જ. નપ , ન કા ષ્ડ્ઃ મા 
હ ૬૬ ૦. ક્ટ 
, ફર 
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મિ તથા કેભગ્વારો માસના જુદા 9% 





& શે નામની હિંદુ સ્‍્રીચ્એ કરેલો 
જ--__ રુ 
બોધ. ન્‍ 
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સુઇ સમાસ!રના સને ૧૮૭૪ના જનેવારી 
ઘા અ- 
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કામાં “ મુક્તા “તા સડવા, ડદુખોતી 


સંસારી હાતતતા સવમાં ગ્યો 
કળવળા તયા ગમવીએઓતા સામાન્ય 
ધમ વિષે થયલાં લષયા'શાનો 
સહ. 
કી 
મુબળઈ 


બખઇસમાચાર છાપપ્માનામાં 


ફર 


ગ 
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આ, 
કણ નક 
નક 


છાપ્યુસ્વે. 


ર વિ8! 


કર ર જ. ભ 
અન મડતા જેર 
થં ૨૦ 
મ એ નામની હિંદુ સીએ કરેલો ક 
ખોધ- બ 


ક -----2-૦-૦-૮------ 
ક ગુખઇ સમાચારના સને ૧૮૭૯ના જતેવારો 
દ્ધ તથા ફેબરવારી માસના જુદા જુદા મ” હફ 


શિ 


' 8 દે હ ી ર્‌ 
ફા કામાં “સુકતા”ની સહીથી,હિદુઃખોાની 
ન સારી હાલતના સંબધમાં ન્તરી રેવ રઝ 
ક કેળવણી તથા ગ્ન્રીખો।ના સામાન્ય જ. 
કે ધર્મ વિષે થયલાં લખાણોને ગ 
છ સ'પ્રહ. શ 
(7 ક રે 
ઇદ ટ બ છ પિ 
ર. ઝુબઈસમાચાર છાપખાનામાં તે 
ક. કે માણેકજીખરનોરજ મીનાચેહર હોમજીનાએ હૈં 
૨0 ર છાપ્યુ'છ્ે. મ 
૬ સને ૧૮૭૯૪ દ 


“જૂ મ બિટ તાત ઝેન, પળનિ-ઝ ટૂ ન ક પ ક 
દ ટે“કજે કક જ ઝુ 
શ દ દપક અ પ૬ ૦૬૦૪ ૧ 
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ગ્યા ચોપડી કાયદા પ્રમાણે રૈજીસટર કરાવીછે. 
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આ લધુ ગ્રથમાં સમાવેલા તમામ સ- 
દુપદેશને ધારણ કરનારી એવી મારી વ્હાલી 
ખેહેનપણીના સ'ભારણાને અને હમેશના 
વિયોગના વિસારને માટે, તથા તે મારી એ- 
કની એક અગુલ્ય સખોના ખરા સ્નેહની 
નિશાતીમાં, મારાં નામ સાથે તેનું નામ 
સદાને માટે જોડી રાખવા આ લધુ ગ્રથ હ 
તેનેજ અર્પણ ફરૂ'છુ' 


લુ 
૨ હં 


ઉચ સ્લ ર 


દ્‌ 
૨ હ 


લા? સુક્તા, 


હૂ 
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ણં છે 
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“મુકતા” નામે ખેક ભણેલી હીંદુ બાઇ” 
ખે હમારાં મુ'ખઈ સમાચાર પતરમાં દેશી ન્ત્રી- 
ખોને લગતી જુદી જુદી ખાબતે। ઉપર નને વી- 
ષવોા લખયા હતા, તેમનો સામટા સ'ગરેડ કરી 
ખા ચેોપડીના આકારમાં હમા હમારો તરફથી 
નવેસરથી નહેરમાં મેલયે છઇયે. ખાઈ “મુ- 
કતા” ખે લખેલા આ વીષયો, દેશી અને તેમાં 
મુખય કરી હીંદ્‌ સ્‍્યોખોની સંસારી હાલત 
ઉપર સારી અસર કરનારા હોવાથી તથા તે «? 
ભાષામાં લતખ્ખયા છે તે સરલ અને દીલ ખે'ચ- 
નારી હાવાથી, તે વીષ યોને આ રીતે ચાોપડીના 
આકારમાં સામટા એેકઠા કરી રાખવાને કેટલાક 
મીતરે।એ ઉ્છા દેખાડી હતી; તેમજ પાછલ- 
થીતે લખાણોની માગણી ચાલુજ રહી હતો. 
ખાથી હમાખે ખા ચોપડી કહાડવાની જરૂર 
વીષારી છે; અને હમો આશા રાપ્મીએ છઇ- 
એે કે, દેશી કુઢબોમાં તે પરીવીથી વાંચવામાં 
આવડે. 

ખાઇ “મૃક્તા”નો આ કોશેશુ ધણી 
સારી અને ભણેલી દેશી બાનુ ખાને નકલ કર- 
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વા જોગ છે. નમ એ ખાઇએ પોતાની 'કેલવ- 
ણી અને અજમાયશને લાભ પોતાની દેરી- 
બેહેનાને આાપવાની ઉલટ લીધી છે, તેમ નર 
ખેવી બીજ ખાધ્તગઞા પણુ કરવા માંડરી, તો 
દેશીઓન। સ'સારી સુધારામાં ધણી પરકારની 
સેહલાઇ થઇ પડશે. કે 
હમે। જણાવવાને "ખરશી છઇયે કે; એન ફુ 
ખાઇ “સુકતા” એ પોતાની આ શુભ કેોશેશ- જેસે 
ને પડવી ન નાખતાં તેને |ખાગલ ચલાવવા ક ઊ 
માડી છે; જે મુ'“બઈ સમાચારમાં પરગટ યતાં [ 
“સિતાખ્યાન” નાં મથાલાં વાલાં તેણીનાં વ- 
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ધાર્‌ સગીન લખાણમાં જોવામાં આવશે. 
મુબઇ સમાચાર આરીસ-તારીખ ૧૫મી ડે 

સે સને ૧૮૭૯. ને 


માણેકજી બરજેર૨જઝ,; 
મુ'પઇ સમાચારના માલેક, કે 
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સેમ પર્પોને તેમજ ગ્્રીઓને કેળવણી 
ગ્ખાપવાની જર્‌ર છે ****-:*---**-**- જ 


૪૪ 


આગલા વપખ્યતના હિ'દએ।ની વિદ્ત્તા 

ગ્મને ઊેત્કષૃતા બક ૦૦૦૯૭૭ 
ભણેલી સ્ત્રીખ।ાને થતા લાભઃઃ********** દ્‌ 
ભણેલી ઝ્ત્રીખો।નાં સુક્માના દાખલા ૯ 
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હ પુત્રીએ ને કેળવવાને દેશીએ ને વિનતિ ૧૧ #. 
0. હિંદુ સ્રોએને કેળવણી કેવી રીતે આપ [0] 
ફ્રે પવી જોઇયે તે વિષે તથા કેળવાયલો ટન 
ક પારસી સ્રોઓ [વષે ઝક 5 ૨૨ મા 
છ સ્ત્રીએ ને કેળવણી કેવો આપવી ન્ોઇ ફે 
ઝે યે તથા કેળવણી તરક તેમનો વલ ક 
જક ણ કેમ ખે'ચવો જોઇયે “1૧3 ડખ 
0] કેળવણો લેતી તથા સૃધરેલીમાં પ"ખપતી ડી 


પારસી સ્્રીએ વિષે તયા તેમના 
હ પુરૂષો વિષે વીચાર ૂેૂૂુૂૂ૧# ૧૬ 
દ સમારી સુધારામાં વર્તમાન પત્રની 


સ્મ ઝુ રૂ 
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સ્રીઓના સામાન્ય ધમે વિષે વિચાર્‌.... ૨૦ 


ન બાલ્યાવસ્થાના ધર્મ ----*--*-*-****-***- ૨૧ 


છોકરી નિશાળે જતો થાય ત્યાર્થો તેણે 
કેવાં કામા કરવાં ન્મોઇ યે ક ૨૨ 

હ્ધોકરીએ સમજતો યતાં પાળવાનાધમા ૨૩ 
સ (કે. 


ષઞવ્યરૂલ્ઝુ્ડક# 


ન્વ 


*% કેક 


ઝન ઝડ 
જન ક ઈ હેડ 


હ 


સ્થોન્મોમાં કુથલો કરવાનો ચાલઃઃ***--- ૪૪ 
નસ્યરોખઓમાં ફટાણાં ગાવાનો કુચાલઃ*- પ૦ 
ગ્થ્રીગ્મ।માં ર્‌।વા કુટ્વાની રીત *-***-*- ૫૧ 
વદ્ધાવસ્ધાતા ધમ મક ૦૦૦ ૦ કકક કકક ૦૦૦૩૦૦૦૦૦૦ પડ 
છદ્દોકરા પરણાવવાની લિ. સપને વહુ 
માટેની આતુરતા * “*******- પ૪ 
સાસુએ।ને। વદખે તરક પેરભાવ - **** પપ 
વહુખે। તયા તેમનાં છોકરાં *- ** પદ 
ઝેક 


શળ? 8 (ઝક મુ ઝ્ઝ્જાં ન 
વ્ઝઝ્ઃ મ ૬-9... "૬ર 


પમ ગ્મબજ્યાસઃઃ*********- કે ૨૪ પ 
છ્ોકરીખે વાપરવાના વિવેક :-*-******** ૨૫ 
છોકરીને સહુનશિળ કરવાની જરૂર્‌*-** ૨૩ 

છોકરીની સાસશાં તરક્તી કરેજ :*****- ૩૦ કદ 
સામસરીયાંની કુયલો કરવાનો કુચાલઃ** ૩૦ [તિ 


યુવાવસ્થા*-***-***-**--*******--૦૦૦૦૦૦૦ ૩૨ / 
લમ્ત થયા પછી રાખખવાની વતેણુક*-** ૩૩ ક 
સ્ત્રીની સાસરાં તરેક્‌તી ક્રેજઃ*--*-*****- ૩પ ર 
સ્ત્રીને શિયલ પાળવાની અખગતઃ*****- ૩૬ ક 
આમલા કાળમાં યઇ લી. પતિવ્રતા પ 
કૃમાર્ગનાં માઠા પરીણામ'4 હ, 


સ્ત્રી, ઘરના પ્રધાન રૂપે છે, કા તેને 
પુરૂષ તરક્યો માન મળવાની ગ્ય 
ગત દદર ફિરકી ક કેડ કકક ક: ૪ને 
પતોની પ્રીતિ સ'પાદન નાનો જરર. ૪૫ 
સ્ત્રીખે આંખા ચમકાવવાનોા મેરઉપયોગ ૪૭ 
ન્ત્રીગમે ઘરનો] હોસાબ રાપ્મવાની ખગત ૪/૮ 
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મૃડ્તા 
એ નામની હિંદુ સ્રીએ કરેલે 
બોધ 


સ્રી કેળવણી વિષે 

-------કઝનન્છે--થન--«-------- 

અરે! એ સ્વદેશી ભાઇએ અને ખે- 
હેના, આપણે આપણું તથા આપણા દેશો 
અનું ભલું કરલું એ જરૂરનું છે, અને તે 
મ કરવાને માટે પ્રથમ તા આપણે જે આ 
પણા હિંદુઓ માં વેહેમ રૂપી વૃક્ષનાં ઊંડાં મૂ 
ળ ઉતરેલાં છે તેમનું છેદન કરવા આગળ 
થવુ એ ધણું અવશ્યનું છે. હવે તેમ કરવા 
ને માટે મુખ્ય કામ અ છે કે, સવે જણા 
એ સપ સંપીને એકમતે એ કામમાં તન, 
મન અને ધનથી મદદ કરવી. જો તેમ ન 
કરતાં સહુ સહના મનનું માન્યુ ફરવા જ 
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છે. ૨ પુરૂષો તેમજ સ્ત્રીઓને કેળવણીની જર્‌ર્‌. 
ા ક જુ ક" ઝાઝા. ઝક કડ. પ૬ નિ 
ન 


પ 


1, તો તેમાંથી એટલા તો ગેરફાયદા થશે ા/ 
દર કેતેથી આપણતે ખધાને પસ્તાવાનુ થશે; ન 
કિ એટલુજ નહીં પણ એથી બીજાં જે ૬પ & 
; દાયક અને ભયકર પરિણામ થરો તે લખ / 
વા મારી ઝ્લમ સમર્થ નથી; શાથી કે તે અ દ 
સભ્ય છે. માટે એ દેશહિતેચ્છુ વિઠ્દાન ક 
અને વીર પુરૂષો તથા સરસ્વતી દેવોની માત- ડા 
વતો ખેહેતો, તમે તમારા હાથમાં જ્ઞાન રૂપી ક 
દોપક લેધં આગળ વધો, કેજેથી તમે અજ્ઞા- હે 
નરૃપી અધારામાં અથડાઇ ન પડતાં સહે- છં 
લાઇથો બહાર પડો શકે, અને વેહેમરૂપી 
વક્ષના મૂળનુ છેદન કરો, કે જેથી આપણ 0 
દેશની અને દેશીઓની ચઢતી થાય. 
જેમ પુરૂષોને તેમજ સ્રીઓને ડેળવણી 
આપવાની જરૂર છે. / 
જે લોકો કહેતા હોય કે,“સ્રીઓનેતો *2 
અભણજ રાખવી જોઇએ, કેમકે ભણવાથી ર 
તેઓ દરાચરણી થાયછે, અને કોઇતા કહેવા | 
ઉપર લક્ષ ન આપતાં પોતાની ખુશી મુજ- ક 
બ સ્વચ્છદે વર્તેછે વીગેરે,” તે લોકોને તે- 
મ ખાલવું મુદલ છાજતું નથી. આથી ત- ા 
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મો નિમેળ એવાં સરસ્વતીનાં સુત્ર અને 
વચનને અપમાન આપોછો. જેમ જળ, સ્ત્રી 
પીઓ કે પુરૂષ પોએ; અશપણ સ્તી પા- 
એ કે પુરૂષ ખાએ; પણ તેમનું સમાનરૂપે 
પોષણ કરેછે; તેમજ વિદ્યા જે છે તે 'વન્‍્નેને 
સરખોાજ લાભ આપેછે. જો તે તેમને સ્વ- 
ચ્છંદી કે દરાચરણી નથી ડરતાં, તો સ્રોએ- 
ને કેમ કરે ? તેનો જરા મનમાં વિચાર ડરો, 
અને પછી તેવા બોલનારાના બોલવા ઉપર 
વિશ્વાસ રાખો. ફે।કેટ વેહેમ લઇ સ્વચ્છંદી 
પોતેજ બની પોતાના મનગમતું ઉચરવુ' 
એ ઉલટું અપમાન કત્તા છે, એમ હ મા- 
નુછુ, આથી અધોક લખી તમને વધારે 
ચીડવવા હ રજ નથી, પણ એટલું તો ત- 
મને ફરી ફરીને અતે [વેનવી વિતવોને કહ- 
છુ' કે, તમારે તમારા મોમાંથી કોઇ પણ 

બોલ ખોલતા પેહેલાં ખે વાર વિચાર કરવો 
૪ જરૂરતો છે. તે જો તમો નથી કરતાં તો તે- 
દ થી તમે તમારા ભાષણને અને અમને સ- 
ા હને ગેરઇનસાફ્‌ આપોછો. પછીથી તો જેમ 
પ તમને વ્યાજબો ભાસે તેમ ખરૂં. વળી કે- 
જે 
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૪ આગલા હિ'દુખોની વિદ્ધત્તા. 


ઇં કહેછે કે; “શું' આપણાં ધરડાં જેમણે 
આપણતે તાપાડી છે કે, બાળકોઓને ભ- 
ણાવવી નહે, તે અનાડી હશે ?” તેમની ત- 


મા કશી દરકાર ન કરો કેમકે તે તેમનો આ- 
રોપ અને હકોકત ખન્ને ખોટાં છે. 


આગલા વખતના હિ દમ્મોની 
વિદ્દત્તા અને ઉત્કજુતા. 

જો તમો આપણા દેશના પ્રાચીન ઇ 
તિહાસનાં પુસ્તકો વાંચશો તો તમારી ખાતરી 
થરો કે, પ્રાચીન કાળમાં જે તમારા પૃવજોએ 
પરાક્રમ કરયાં છે તેમાંનું તમારાથી કાંઇ પણ 
થતું નથી તે તેતુ કારણ તમારો અજ્ઞાનતા છે. 
જયાં સધી તમો સ્રોએને કેળવણી નથી આ- 


પતા ત્યાં સુધી તમારી સંસારી સ્થિતિ કદી પ 


ણ સુધરવાની નથી, કેમકે કુમળાં ખાળકનાં 
કુમળાં મન ઉપર જે અસર થાયછે તે તમા 
રી સ્રીઓની કેળવણીનુંજ' ફળ છે; એમ ત 
મારે નિશ્ચે સમજવુ. પૂર્વે જ્ઞાતીના પ્રબ'ધે। 
નો આધાર પણ વિદ્યા ઉપરજ હતો અને તે 
થીજ ખ્રાહ્મણમાં અને ક્ષત્રીમાં પરસ્પરલગ્ન 
થતાં હતાં ; કેમકે તમા અવિક્ષાન તેથી શા- 
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“ઝમ।ગલા હિ'દુખે।ની વીઠત્તા. પ 


સ્રતાં તત્વથી અજ્નણ્યા અતે બીહીકણ 'ય- 
ની ગયાછો. અસલતોા તમાર પુવજો પોાતા- 
નાં બાળક-પછી તે પુરૂષ હો કે સ્રો વગમાં 
હો! પણ-તેમને બાવયાવસ્થામાંથીજ કેળવણી 
આપતા હતા. સારાસારનોા તેમને વિચાર હ. 





અનજાન શાન-નરઇ ક.” તરન. ૦-૦. ----૦----*. 





તો માટે તે આપણને ના પાડી ગયા હોય એ 


નુ' કોઈ કાળે હોયજ નહિ. એતો સવ આપ- 
ણાંમાંના આળસુ અને અસ્તાનીઓના મૂ- 

ખૈ વિચારોનાં કારણો, છે. તમારા આપ્મા ભ- 
વના અને આયુષ્યતા મોટા વખતને! સદાને 
સાથી, તમારાથી ખાતગીમાં ખાનગી કરનાર 
તમારો મંત્રી, તમારો ભડાર; તમારા હાથ 
પગ અને સક્ષેપ રીતે કહિએતો તમારૂ સર- 
વસ્વ, તે જો તમને તમારા જેવું ના જડે તો 
પછો તમો મનમાતતું સુખ શી રીતે મેળવો 
શકો ? માટે તેને તમારા જેવુ' કરવા, તમારા 
પોતાના સ્વાથેને અથે પણ તમે તેમને કેળવણો 
આપો. કેળવણી આ વસ્તુ શી છેતેનો દાપ્મ- 
લો હું મારી બુદ્ધો પ્રમાણે, અને જેનો હુ 
રોજ ઉપયોગ કરૂછુ તેનાજ આપુછુ કે એ- 
કેજ ધઊંતી રોટલી સહુ કરેછે પણ જે વધારે 





ધ્ેઈ 
હુ 
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હ ડિ કી થતા લાભ. 


રે 
ટી. 
છ મકન કે કેળવેછે થી! રેલી: વધારે સુ'વાળી 
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કા 





થાયછે માટે કેળવણીના ફાયદાતો એવા ઉધા- 
“ન રાછે, તે તમો તમારા મગજમાં વિવેકની અને 
રે નિષ્પક્ષપાતપણાની નજરેથી જુઓ, પછી ગ- 
4” મતો ત ઉપર મનન કરો અને પછો ઠરાવો 
જી કે ખેમાંથી વધારે સારૂં કયુ છે ? જે સાર્‌ લાગે 
તેનુ' ગ્રહણ કરો. તમને તમારી સાત પેઢીની 
વ'શાવળો કે ઇતીહાસ ખખર નથી તો લોકે- 
ના મોઢાના ગપાટા સાંભળો પૂર્વજોને ફ્રોક 
કાં લજવો મારોછો ; તેમના જેવા થવાનું તો 
રહ્યાં પણ તેમનું કર્તવ્ય કર્મ ન્નણવાને માટે 
તો તમે મેહેનત કરો, તમારી સદ્દાની, તમાર 
સુખખતી સાધન; અને તમારો દિલદારતા દિ- 
લાસા પાતર દીલખ્ઝુલાસાથી વાત કરી, સાફ 
દીલે દલીલ દરીઆફં કરો અને પછીસજ્જ 
નો અને ખેહેનો તમે તમારી બાળકોશઓને 
મદદ કરો કે તેઓ સરસ્વતી દેવીને પ્રસશ્ન 
કરી વિદ્યા સંપાદન કરી સુખી થાય. 

ભણેલી સ્રીઓને થતા લાભ. 

સજ્જત ભાઇઓ ને ખેનો, જયારે તમે 

તમારાં ખાળક બાળકીઓને કેળવણી આપ- 


ઝઇલ્્ઝુઇબલ્જઇસ્ફ્જઇભ્સ્જઇભ્ઝજતૂ 





સુ 





ડા નરે સડ ર 


ભ'ગેલી સ્‍્ત્રીએને થતા લાભ. 





કહેવારી માટે તમે તેમનું ભલું ચાહીને કેળવ- 
ણી આપે ને પછીથી જુઓ કે કે તેમાં જું શુ 
ફાયદા રહેલા છે. પ્રથમ તો તેઓની ખ્યુદ્ધી | 


શો ત્યારેજ તમે તૈમનું ભલુ ચાહોછો એમ મમમ ર 
ઝે 
2 


જ 


માં વધારો થશે. જેમ જેમ તેમની બુદ્ીમાં કે 
વધારો થશે તેમ તેમ તેઓને વધારે શીપખખ- 
વાની ઉત્કઠા ઉત્પન થશે તેથી તે ત્વરાથો 


રર 

દર * ૨૫ અ શૂર જ અ 
સપાદત કરશે અને જ્યારે તે તેઓ મેળવ- 
નો 





શે ત્યારે તે મેળવ્યાથી તેઓ જન્મ પર્યત 
સુખમાં રહેરી ને તમોને આશિશ આપરે. 
ત્યાર બાદ તેઓએ જે જ્ઞાનર્‌પો રાસ્ર સ- 
પાદન કરી રાખ્યુ' હશે તેથી તેઓ પોતાની 
ઉપર પડતાં દુખને નીવારણ કરશે, એટલુ - 
જ નહિ પણ પોતાના સ્વામી અને સગા 
સ'બંધોની શેવા બજવામાં તેમજ ધર કામ- 
માં કાળજ રખી સવતાં મન પસન્ન રાખરો. 
વળી તેમાંથી વખત ખચાવી શાંત અને 
સ્થિર ચિત્તથી સરસ્વતી દેવીનું સ્તવત કરી 
પોતે, પોતાની સખીઓ, સ'તતી અને સહે 
દર સહવતેમાન, વિશ્વાતિનો કાળ આન ૬માં 
ગુજરશે તથા ખરા પ્રેમનો મરમ સમજી પ્રે 


ધ દુગોણને જગ" જાન” જલવા 
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૮ ભણેલી સ્થ્રીખાને થતા લાભ. 

મી બની પવિત્ર ષેમથી પતિવતા બનરી. પ- 
ણ જેમને કેળવણી મળેલી નથી તેઓતો 
એક પશુની માફક અનાડી અતે મૃખ્ખ વ- 
ત્તસુક વત્તેરી, કેમકે પ્રથમતો તેએ નાતપ- 
ણમાં ધૂળમાં રમરો. કુવચન બોલરો, લહાઇ 
ઢ'ઢા કરરો અને પછી મોટપણે સાસુ સસ- 
રા સાથે ઝધડો મચાવશે. અને મા ખાપને 
ગાળો દેવરાવરો તેમજ સ્વામીની સાથે વી- 
છણના ડખ માફક નઠારા શખ્દે ભાષણ કૅ- 
રી પજવરે, સાર ભાયગે જૉ તેના સ્વામી 
વિડ્ઞાન અને સમજુ હરો તો તે સધળુ સ- 
હન કરરી પણ જો તે પણ તેના જેવોજ હ- 
શે તા પછી તેમની માઠી વલે એટલે સુધી 
થવાની કે તેમાંથી એક ખીનજ્નના દેહનો નાશ 
કરતાં સુધી પણ આંચકો ખાશે નહિ જેથી 
તેઓ ઈશ્વરતાં ગુન્હેગાર થવાનાં, એટલુંજ 
નહિપણ આ લોકમાં તેમજ પરલોકમાં (સવગ) 
તેમનો દુઃખો અવસ્થા થવાની, માટે અરે 
મારા બંધુઓ અને ખેહેને ! સ્રી કેળવણી જે 
સહતા સુખ્ખતે! ઉપાય છે તે તમારાં વહાલાં 
ખાળકોને સંપાદન કરી આપવા તત્પર થાઓ. 












ભણેલી.સ્રીખેોનાં સુક્મીના દાખલા. 
અથી થયેલા ફાયદા આપણા શાસ્ન- 
માં અસખ્યાત છે; તેમાંના થોડ ધણા અત્રે 
ટકામાં ટાંકુછુ.. સીતા સરખી સાધવીએ પોતા- 
ના ધમના મર્મ સમજીને પોતાના સ્વામો- 99 
ની કેવી શેવા બજવી છે ? વનવાસમાં પણ પ 
તે તેની સાથેજ ગઇ. રામચ દ્રજએ તેને ન 
પાછળથી ત્યાગ કરયા; વચમાં રાવણના હા- 





થમાં સપટાઈ તોપણ તેણે પતિવતાનો ધમ પ 
જવત પયે'ત જાળવી રાખ્યો. તેમજ રાજન હ- 

રીક્ષદ્રનીરાણીએ પાતવૃત ધર્મને માટે કેવાં પ 
કટ સહન કર્યાં છે તે આપણથી કયે દિવસે 
અજાણ્યાં છે ! છેવટ તે વેચાઇ અને પોતા- 
ના કજેતા વખતમાં પણ ધમેથી હારી નહિ, 
તેમજ બીજી પણ આપણાં પુસતકોમાં અ- 
સ'્યાત વાતાઓ છે, અને હાલનો તાજો 4 
જ દાખલો જુએ અતે તે ઉપર ધયાન પ 
આપી વિચાર કરોકે એથો આપણતે કેટલુ' 
બધુ' સુખ્પ મળરો. જુએ આ આપણો ભરત- 
ખ'ડબટલેહિટ્સ્તાન જેની આર્ષ ભૂમી ઉપર 
આપણે વસીએ છીએ તેતું (હિં દુસ્થાનનુ) 
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શજ્ય ચલાવનાર પણ આક માયાળુ રાજ્ય 
કત્તા મહારણી વિકટોરિયા છે તેનું નામ 
આખી પુથ્વી ઉપર અને તેના સર્વ ભાગમાં 
પ્રખ્યાત છે. તે ફંકત કેળવણીથીજ છે, તે 
પણન્નતોમાં તો સ્રીછે પરંતુ તેમને (રાણીને) 
ખાલ્યાવસ્થામાંથી સારી કેળવણી મળેલો 
તેથી તે પોતાનો દીધે દર્ીએ અને સરસ્વ- 
તીના પ્રસાદે પામેલા; આખા ભરતખંડતનું 
મોટું જોખમ ભરેલુ રાજ્ય ધણી સેહેલાઇ- 
થો ચલાવી શકેછે. આપણા ઉપર એ માયા- 
છી મહારાણી રાજ્ય કરેછે તે હ તો ધાર્‌છુ 
કે આપણા ર જન્મનાં પુણ્યનું ફળ પ્રાત 
થયું છે; કારણ કે તેથી એમને દાખલે 
લઇને તથા તેમની રહેમ દીલથી ચાલ- 
તી શજ્ય રૂહો અને નીતિથી નરે વડે 
તે, જે સુખ પામ્યાં છે તે પામવા વિષે વિ- 
ચાર કરવાનો આપણને અવસર મળ્યોછે. 
જે સુખ આપણને એમના રાજ્યમાં મળેછે 
તેનું એક સહસ્રાંશ પણ આપણને તેમના 


પેહેલાં દેશી રાન્ન રાજય કત્તા તેમના અ- 
મલમાં મળતું ન હતું. તૅમણુતો આપણુને 
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પુત્રીખાને કેળવવાને દેશીઓને વિનતિ, ૧૨૬ 





અજ્ઞાન અને ગુલામી અવસ્થાએ પોહોચા- 
ડયાંછે અને પાંહચાડત તે કયાં સુધી,તેનું ખ- 
યાનકૅરવા લખનાર શકતીવાત નથીએમ ક- 
ખલ કરવાને કઈ ચિંતા નથી; શાથી કે કદા- 
ઊ છે તેથી ઉલટું હોત તો આપણે શુ રુ' 
સહન કરવુ પડત તે વિચારનાર પાલેજ સહજ 
વિચાર કરી શકે એમ છે 
પુત્રીઓને કેળવવાને દેશીઓને 
વિનતિ. 
પુત્રને વિદ્યા શોખવવો અને પુત્રીને 
નહીં, એવા મૂષ્મ વિચાર દૂર કરી, એ શાણા 
સજજતા ગતે સુ'દરીએ ! તમે વિચારો 
વિચારો અને હજુ પણ કહછુ' કે વિચારો 
અને તમારી ખાળાઓને કૅળવણો આપવા 
માં હુશ રાખી અલ્પ જ્ઞાનીનુ કેહેણ સાંભ- 
ળી સાહ્ય થવા તત્પર થાઓ; એથી તમે સુ- 
ખી થશો ખોનજ્નને સુપ્ખો કરશો અને અસલ 
સ્થિતિને પાહાચશો અને એવાં પરોપકારી કા- 
મમાં તમો મદદ કરવા તત્પર થશો તો તે 
બજાવવામાં ઇશ્વર તમને મદદ આપરેજ 
આપશે. એવી મતે મારા અંતઃકરણમાં 


જઈઇશઇઈઈઈ જ ટઇઈઈઈઇઈઈજ 


કાં 


ખાતરી છે અને હં મારા શુદ્દ અતઃકરણ 
પૂર્વક હં તમને સાખાશી અને ફત્તેહ મેળ- 
વવાને આશિવાદ દરઊછું' તે ફળીભૂત થાવ; 
તથાસ્તુ! 


--ન્કેન્‍્ઝે૦્૯ક૯--- 
હિંદ સ્રીઓને કેળવણી કેવી રોતે 


આપવી જેઇયે તે વિષે તથા 
કેળવાયલી પારશી 


સ્રીઓ વિષે 


“-2૬૯----- 

ઉપલું મધાળુ વાંચીનેજ, મારા વાં- 
ચનાર ભાઈઓ અને ખેહેનોા, તમો એકદમ 
એવો વિચાર ના કરશો કે; હ પણ ચાલતી 
ગાડીમાં બેસો જઇ તમને સ્રી શિક્ષકોતીજ 
નિમણુક કરવાની ભલામણ કરવા બાહાર પ- 
ડુછુ, એમજ કરૂ ત્યારે તો પછી હું પૉતે 
સવાથી ગણાઊં, કેમકે હુ પોતે તે કામ માથે 
લેવાને ઉલટ ધરાવું છુ એથી મારાં જાણી- 
તાઓ અણમાહિત નથી. 
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જ ન્્રીખાને કેળવણી કેવો ખાપવી. ૧૨ 

ક 2855. 

ક સ્રીએને કેળવણી કેવી આપવી જોઈયે તથા 

ક કેળવણી તરફ તેમની વલણુ કેમ 

જે ખે'ચવી જેઇઈયે ? 

જ માટે મારી ભલામણ તો ચમેજ છે કે; જે 
અ આપણામાં સ્રી કેળવણોનો વધારો થાય એ- ક 
ર વા ઉપાય લેવાની જે અવસ્ય જર્રો છેતે ક 
જ પૂરી પાડવી. અને એને માટે મારી આપ- કે 
ઉ તે પેહેલી ભલામણ એ છે કે, આપણા _લો- ઝે 
જ કો લાલચુ અને સ્વાર્થ વના કશુ કરે તેવા ક) 
ર નથી, તેમને તેમની બાળકીઓને કેળવણી ઝે 
આપવાની ઉલટ કરાવવા તમા કેન્યાશાળા- ઝે 
જ એપમાં અભ્યાસ કરતો કન્યાઓને દર માસે આક 
જ અઝુક લવાજમ આપોને; અથવા તો સારાં ને 
જ મારાં ભારે અને તેમને પોતાને કામે લાગે એ 
જ તેવાં ઇનામો આપી ઉત્તેજન આધે. ણ 
દ મારા મેહેતાજ હું જ્યારે અભ્યાસ કરવા ક 
ક; જતી ત્યારે કહેતા હતા કે; તેમના વ- ક 
દ ખતમાં સરકારે પેહેલવેહેલી ક નૂન ક 
ઉ જરાતી નિશાળો કાઢો ત્યારે તેમણે તે- જ 
જદ મજ કર્યું હતુ. પછી તેમણે આતો આ:- ટે 
હુ નો ડરી લેવાનો ધારો પાડયો. અમ કરતાં કર- ટ 
9. ૯-64 ૦૦૦૦૬૦૨૬૨૬૨ ૪૬5 ૬£3*38 83 
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તાં વધારે વધારી આજ મહિને રૂપઇયો અને 
ખખે રૂપધયા લેવાના કરયા છે; તોપણ કેળ- 
વણીને લાભ લેતા થયલાંને જોઇ તેએ ઉ- 
લટું ખરચ કરીને પણ પોતાનાં ખાળકોને 
ભણાવે છે, માટે જો કોઇ ઉદાર અને સખી 
ગ્રહચ્થ કે ખાઇ આ કામ કરશે તો તેથી ધ- 
ણોજ ફાયદો થરો. બીનો ઉપાય એ છે કે, 
જે બાઇ વિદ્યાનો અભ્યાસ કરે તેને સારે 
બદલે મળવાને! બંદોબસ્ત થવો જોઇએ. 
ત્રીજુ સ્રીઓને વાંચવા લાયક એવાં, અને 
નીતિથી ભરપ્રુર એવાં, પુસ્તકો તૈયાર થઈ 
ખાહાર પડવાં જોઇએ. મા; બા,;ભુ, પા, એ 
સ્રી કેળવણો આપનારને ક ટાળો આપનાર 
છે; અને અધુરો કેળવણી લીધ્રેથી અધુરા વિ- 
ચાર રહી જાયછે, એ અતીરો ખરાબી કરેછે. ફુ 
ચોથુ', થોડી કન્યાઓને થોડી કેળવણી આ- 
પો પણ તે એવી આપો કે, જેથો તેમનાં મ, 
ન ઉપરતેનું ચીત્ર પડી રહે; અને તેઓ 
સહને દાખલો! આપે એવી નીવડે, તથા શા- 


ખાશી કાહે; એવો ગોઠવણ કરવી જોઇએ. 





પાંચમું. દરેક કન્યાશાળામાં સામાન્ય જ્ઞાન- 


છા કડાડન્ક્ડેત્્લક્ડે્ક્થડ્ઈઇ 
ની સ્થીખેોતે કેળવણી કેવી ત્માપવો, ૧૫ ન 
ઠઠ 
ડે. ની સાથે ધર્મ સંખધી જ્ઞાન મળે એવો ખ- 
રા દોખસ્ત અવસ્યે કરી થવો જોઇએ છેએ. 
મે છેઠું સ્રી કેળવણી સાથે તેમને સંસારી સ્થી- 
ર તીનું અને ધર ખેઠે કઇ પણ ઉદ્યમ કરી 
સડ ખે પઈશા પેદા કરી શકે તેવું સાધન 
સ મેળવો આપવાની કેળવણીની વધારે 
સ્મગત્ય છે. 
જો આટલુ થયું તો તેથી તેમને સ્ત્રી 
કેળવણીના લાભ અને ફાયદા ખન્તે મળરો, 
એટલે એને આપણા લોકો કદી છોડવાના 
નથી, આપણને હાલમાં જે મેહેનત પડેછે 
તે માત્ર આપણે આપણા પાયો પાકે ખાંધેયો 
નથી તેથીજ છે. જે લોકો એમ કહેતા હોય 
કે, “આપણે ખોલવાનું ખોલી ચુકયા છેએ; 
અને કહેવાનું કહી ચુકયા છેએ, માત્ર તે 
કરવાનુ અતે કરી દેપાડવાનું ખાકો 
રહયુ છે” તેમાં તેમની ભૂલ છે એમ 
હું માનુછુ. 
સહુથી સરસ ઉપાય સ્તરો કેળવણીને વ 
ધારવાને એ છે કે, સ્રી કેળવણી આપણી 
કુમળી કન્યાઓના મનપર કેવી અસર કરે 





ક્ટ 


દ 


ટાઝઝઝઝસ્ઝ૦્ાઝડટ 
દી ૧૬ કેળવાયલી પારસી સ્થ્રોએ। વીશે. 
મ છે, લે સારી રોતે તપાસતા રહેવું, નહિ તો 
જ ષછી આપણુ ધમ્યુ સોનુ સહજવારમાં ધૂળ 
ઇં મળવાનું. જે કન્યાઓને તમો કેળવણી આ- 
1, પો તેમને પ્રથમ એ કેળવણી આપજો કે, 
તેમણે સારી રીતે ગભોર બનવુ. આછકલઇ 
ક દેખાડવી નાહે. કેવળ સુધારાનું જ ડોળ ધાલી 
પ તેમની મુખ્ય ફરજ જે શરમ અને લાજ 
ક મલાજો જાળવી રાખવાને છે, તેતે કોરે 
ર2 મૂકો ના દે. 
દુ ઈેળવણી લેતી તથા સુધરેલીમાં ખપતી પારસી 
છ સ્રીએ વિષે તથા તેમના પુર્‌ષા 
પ વિષે વિચાર. 
ક અમારો પારસી ખેહનો અમારા કરતાં 
જ વધારે કેળવણી મેળવેછે, એ વાત અમારેક- 
ા બૂલ રાખવી પડેછે, પણ તેની સાથે તેઓ 
દ જે ઇંગ્રેજ બાનુઓની માફક લેડીઓ બની 
જવાની ખાયસ ધરાવેછે, અને તેમ કરવા 
ર વગર વિચારે ધસી પડેછે, તેથી અમારી બિ- 
દ છ ખેહેનાને કેળવણીનો લાભ લેવાને તેમ- 
ર ના અદેખા દુશ્મતે] ખેનસોબ રાખવામાં 
[છું ફાવી જાયછે. 
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ઝે ન 9 
“૯૪ 


ક નફ 
કક્ક---* 


કે 


'કળવાયલી પારમી ન્ત્રીઓ વીશે. ૧૭ 


મ. 8. _ 





1 આ જગેોએ હં મારીપારસો ખેહેને।- ર 

હ ને ઈતિસાફ આપવા અતે ખરા દોષીતોનેજ 

ક દોષ દેવાતે ખે બોલ ખોલવાની જરૂર 
જાર્યછુ; અને તેથી કહંછુ કે, તેમાં આ મ 

પણી અધુરી કેળવાયલી પારસી ખેહેનોનેો પિ 





માં 
ન એકલાંનોા વાંક નથી. કુમળું વલણ તો જે 
[ઉ મ વાળે તેમ વળે તેવુઃ'છે તે કોણ ના કહે- ફો; 


શે ? કોઇ નહિ. ત્યારે તે ખેચનાર જે પુર્ધે ૬૬ 
છે તેતો દોષ છે. ડિ 

તે પુરૂઝો પોતે એવુ' ડોળ પાલે કે અ- રિ 
મે ભણ્યા ગણ્યા વિઠ્ઞાત, અમે ગમે તો સ્ફૂ- જ 
લમાંથી ભાગ્યુ' ખોખરૂં ઈગ્રેછ ભણી ઉઠી ક 
ગયા તોપણ અમતે અમાર દોરથી 1 
ખે માણસ પૂછી વાત કરે; અને અમે અ- છુ 
મારી ગાળાગાળીની ચાલથો જ્યાં ત્યાં માથાં પફ 
મારતા થયા એટલે અમે કોઈ વાતે ભુલ હ 
કરીએ નહિ, અમે જે હક ભોગવીએ તે ક 
જ હક» અમે અમારી ખાનુએઓને પછી તે હ 
હ કાયક હોય યા ન હોય તોપણ આપીએ, ક 
ડી] તેમાં અમારી આગળ કોણ આવનાર, અમો હી 
સ્કુલમાં જઇએ તેમ અમારી ખાનુએ। જ- 0 


રે કો છ 


ક્ર 


તી 


ઝ.: 
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કિસી 


૨૧૮ કેળવાયલી પારમી સ્ત્રીએ વીશે. 





યતેમતો સહ કહેછે, ત્યારે અમે ધોડે ખે- 
શીયે તો તે કાં ના બેસે, અમે ખુલી ગાડી- 
આખ દોડાવીએ તો તે કાં ના દોડાવે, અમે 
મીજલસોમાં જઇએ તો તે કાં ના જય, અ 
મે નાટક જોઇયેતોતે કાં ના જુએ, અમે 
મિત્રોમાં ફરીએ તો તે કાં ના ફરે, અમે ટો- 
ળીઓ અને કલખો કાઢોખે તો તે કાં ના 
કાહે, અમે ગાયત મંડળીમાં મળીએ તો 
તે કાં ના સામેલ થાય, અમે હરીએફરીએ 
તાતે કાં ના ફરે, વિગેરે વિચારોથીજ 'ખરા- 
ખીનું બીજ રોપાય છે.'”આજ કાલ જેટલી 
ચાલ ઇંગ્લીશ લેડોયા પકડેછે તેટલો આપન- 
ણી ભણેલી પારસી ખેહનેો પકડવા મંડી 
છે, તેથો અમારા હિંદુઓ દેહેસત ખાઇ 
૬ર રહેછે તેમાં તેમના કશે! વાંક નથી, 
પણ મારી માર ભાઇએ અને ખેહનોને 
એજ વિનતી છે કે આપણે આપણી 
કન્યાઓને પુરી કેળવણો આપીશુ' અને 
આપણે આપણી મર્યાદામાં રહીશું, તો 
માઠાં પરીણામોની કાળજી રાખવાની કશી 
નથી, * 






















વર્તમાન પત્રની ડ્રેજ. ૧૯ 
રાઇ ગદા ર 

9 છુ મ ક. 
સસારી સુધારામાં વર્તમાન 
પત્રની ફરજ. ન 


આ મારો પત્ર બંધ કરતાં હું મારો ધ્રુઠ 
પ્રધમનો પત્ર પ્રગટ કરવાને માટે આપનો ૬7 
ઉપકાર માનું છુ, અને ફરીથી આ તશ્દી ઇડ 
આપુછુ' તેના પુરવામાં લખવાનો રન્ન લ- ન 
ઊંછુ કે, સંસારી તેમજ શજ્યકોયર્થીતી ૪ 
સુધારવાનાં સાધન વતેમાન પત્રો છે, તેમ- 9૪ 
ના એડીટરોએ અમતે પોતાથો બનતી મ- ર 
દદ આપવી અવસ્ય છે; તેમણે પ્રજ્નને સા- 
રો માગ દશોવવા પ્રયત્ન કરવો ધટેછે. ભા- ઉ 
ઇએને અને બઈરીઓને ઉલટાં ખેહકાવ- 
વાના સાધન કરી આપવા કે તેમાં તેની તર- 


મ 
ફેણ કરવી, તે તેમતે છાજતું નથી. કોઈ ન 
પત્ર કે તેના અધીપતી તેના મનથી તેના હર 


માની લીધેલાં માનનું કે ઉપરીપણાંનું કે છ 
વિસ્તીણં વીસ્તારતું ગર્વ રાખે, પણ તે જો ૪0 
પ્રજાના ભલાંનાં મૂળને ઉખેડનાર્‌ં હશે તો 
પ્રજન તેની દરકાર કરશે નહિં. માટે નમો સ્રી ॥ 
કેળવણી વધારવાની અગત્યજ તમે જોતા બ્રા 
હો, અને સ્રી કેળવણીથી ખરાં સુખનાં મી- ઉદે 


“ડમ ન 9%, ડે... 4 (ત [* તાણ 


પે કી િ રં, ક ન ડડ... કેશ. કી જિ શકાયર દ _ , “જુ 1 ની / 
કે. ૦-૯-૭૦૬૦ ૬ કકક" ક ઝ ક-૦-૦-૦- જક ૦૦ ૦ ક૭-૯૩૦-૦-૦૩ ૭ 
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ગ્્રીખાના સામન્ય ધર્મે. 
ઠાં ફળ ચાખવાની કે ચખાડવાનો તમારી મ- 
રજ હોય, તો મારા દેશી ભાઇઓ અને ખા- 
ઇઓ, તમો તમારો કન્યાઓને એવી કેળવણો 
આપો કે જેથી તેઓ ગભીર બતે, તેઓ 
પાતાના પતીનાજ સહવાસમાં સદ્દા કાળ ર૨- 
હે; અને પોતાની લાજ અને માજાને। મ- 
લાજો જાળવે, પરપુરૂયો કે માઢીડાનો મંડ- 
લીએ પછી તે ખાવાની, ગાવાની કે જોવા- 
નો હોય તોપણ તેથી દૂર રહે. 






-નબઝેન્લ્મ્હ- 
સ્ત્રિખાના સામાન્ય ધેમ વિષે 
વિચારે. 


ના્ામલ બ ઝેન ઝઝ----૦તઇ 
ઉપલી ખાખતનેો વિચાર કરતાં અતે 
બોલતાં તેના ત્રણ ભાગ પાડવાની જરૂર પ- 
ડરે. ૨ ખાલયાવસ્થાના ધર્મ ૨ યુવાવસ્થા- 
ના ધર્મ, અને ૩ તૃહ્દાવસ્થાના ધમ, પ્રથમ 
આપણે બાલ્યાવસ્થાના ધમને। વિચાર કર- 
તાં સ્રિઆએ પોતાની કુમળી કન્યાઓને 


છે 


કાડા, 


હં 


ટાટ 


ક 


સિ 


બાલ્યાવસ્થાના ધમૅ. દી 
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કેમ જલા વિશે  બાલવુ પડશે, અને 
ત્યાર પછો કન્યાએ ફેમ વતવું તે સૂચ- 
વીરુ. 
ખાલ્યાવસ્થાના ધમ. 

માતાઓએ નાહાતપણથીજ પોતાની 
ખાળક્રીઓનાં શરૌર સ્વચ્છ રાખવાં, તેમને 
હમેશાં સ્વચ્છ રહેવાની ટેવ પડાવવી, તેમને 
ધોમે ધીમે અને મિઠાશથી ખોલતાં [શખપવ- 
બુ, તેમના મગજ ઉપર હમેશાં કોમળતા 
અને ગરિબાઇ ઠસાવવી, આંખ કાઢતાં રોઇ 
જાય તમને આજ્ઞા ઉલંધન કરતાં તેને ત્રાસ 
ઉપજે તેની ટેવ પાડવી, તેનામાં શરમ, લાજ, 
મધાદા અને સભ્યતા સાથે ગ'ભોરાઇ આણ- 
વી. ત્રણ વષની થાય ત્યારથી તેનાં શરીરઉપર 
થીલુગડુ' અળગુ કરવા દેવુ' નહે. મિતાહાર ૨- 
ખાવવૉ, અને જેમ બને તેમ હરેક કામ નિ- 
યમસર અને નિયમિત વખતે કરેતેવી ચાલ 
પડાવવી, પાંચ વષની થાય, એટલે તેને ક- 
ન્યા શાળામાં શિખવા મોકલવી, ત્યાં તને 
લખતાં વાંચતાં આવડ્યું, એટલે જેથી સારો 
સુખાધ થાય તેવી તેને માટે ચોપડીએ। મ- 


ફ₹જ જઈ ઈઉઈઈ 


કેદ ઈઝ વા 


રે. "હી 


કઈ 


કઝા કકે ડુ 


હે 


ટ્રે ખાલ્યાવસ્થાના ધર્મ. 





ગાવી આપી પોતાની પાસે ખેસાડી વચાવ- 
વી, પોતાને ના આવડતું હોય તોપણ તે 
વાંચે તે સાંભળવું. આમ કરેથી ખાળકોને 
વાંચવાની જરૂર પડેછે; અને તેથી તે વાંચે 
છે, તથા માતાને સારી સારી વાતો અને સા- 
શ સારા વિચાર સાંભળવાથી પોતાનો પુત્રીને 
વધારે વિદ્યાભ્યાસ કરાવવાનું મન થાયછે. 
છોકરી નિશાળે જતી થાય ત્યારથી તેણે 
સ્ેવાં કામો કરવાં જોઇયે ? 
જ્યારથી છોકરી નિશાળે જતી થાય 
ત્યારથો તેને પોતાને! પાઠ કરી રહયાષાદ્દ મા 
એ તેને ધર સસારતું કામકાજ કરતાં શિખ- 
વવાનો અભ્યાસ કરવો. ગમે તો ગરીબ હો 
ક્રે તવંગર હો, પણ દરેક છોકરીને આટલુ 
તો શીખવવુ'જ જોઇએ કે; પોતાના ગન્ન 
માફક ધરનાં વાસણ માંજવાં, કુવામાંથી કે 
ટાંકાંમાંથી માટોના ધડાથી પાણી કાઢવાની 
તયા પાણી લાવવાનો કસરત પડાવવો. એ।- 
છામાં ઓછુ' ત્રણ માણુસ જમે એટલું અ- 
નાજ પાંડતાં અને દળતાં શિખવવુ જોઇએ. 
અતાજ સાફ કરતાં અને તે કેમ ભરી રા- 
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ખાલ્યાવસ્થાના ધમૅ. ર૩ 
ખવુ' તે | આવડ્વુ જોઇએ. મશાલા અને 
અથાણાં કેમ તેયાર કરવાં, ત્યાર ષછો સ્વા- 
દોજ પાક કેમ કરવા તેનું જ્ઞાન સારામાં સારૂં 
સપાદત કરબુ' જોઇએ. ધરમાં રાચ્છ રચીલુ 
ડાય તે કેમ અને ક્યાં કયાં ગોઠવવું, તથા 
ઉપજ ખર્ચને હિસાબ રાખવો.-આટલુ 
જે છોકરીતે નથી આવડતુ તે છોકરો પૈસા- 
થો કે'્પિજ ગમે તે ખાખતથી તેનાં માબાપ 
તરફથો કે સાસરાં તરફથી સુખી હોય તો 
પણ તે સુખ પામતી નથી. 
છોકરીએ સમજતી થતાં પાળવાના ધમો. 
હવે બાલ્યાવસ્થામાં જ્યારે છોકરી સ- 
મજતી થાયછે ત્યારથી તેણે નીચે મુજખ 
ધમે પાળવા  જરૂરના છે. તેણે સહવારના 
પોહેરમાં સૂય ઉગવાની તેયારામાં હોય તે 
વખતે પણ ત્યાર પેહેલાં જરાવાર વેહેલા 
ઉઠી, કુદરતી હાજતથી ફારેગ થઇ દાતણ ક- 
ર્વુ# પછી નાહાવુ # અને પરમેશ્વરતુ ભજન 
કરલું. ભજનમા પ્રથમ તો તેણે આપણા 
માટે જે જુદ્દો જુદ્દી વસ્તુઓ, પેદ્દા કરીછે 


જી અ રૂપે જે 


તેને માટે તેતા આભાર માનવો, ત્યારપછી 
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તેણે જે આ જગતની અદભુત રચના રચી 
છે તેને માટે તેનાં વખાણ કરવાં, અને છે- 
વટ આપા દિવસમાં આપણને સારે મારગે 
ચલાવે એમ માગી લઇ જે દોષ થયા હોય 
તેની ક્ષમા માગી; તેમ ફરીથી ન કરવાનો 
કષયુલાત કેરી, તે પાળવી. આટલુ કરથા પ- 
છી માખાપના ધરમાં ચાકર નફર હોય તો 
પણ પોતાનું અંગ કસવાને માટે; તેમજ 
કદ્દાપો ગરો સાસરાં મળે તો પછી પસ્તા- 
વું ન પડે તેટલા સાર્‌ં પોતાનો પાઠ કેરી લ- 
ઇ, ધરમાંથી અથવા છેવટ ઓરડામાંથી વા- 
સીદુ કાઢવુ, તમામ રાચ્છ ર્ચીલું સાફ ક- 
રબુ, વાસણ માંજી અદર મો દેપ્પાય તેવાં 
ચકેચકોત કરવાં, પાણી ભરલુ, અને ત્યાર- 
પછો રસે!ઇ કરતાં શીખવો, અને પછી પો- 
તે કરવી. 
છોકરીઓનો અભ્યાસ. 

અભ્યાસમાં એછામાં ઓછુ સાર્‌ 
વાંચતાં લખ્પતાં અને શખ્દ જ્ઞાન મેળવવુ 
જોધએ. ત્યાર પછી સાદા ગુણાકાર ભ્રાગા- 
કાર શિખવા, અને ટુંકા ટુકા હિસાબ આ- 
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ખાદ્યાવસ્થાના ધર્મ. રપ 


વડે દલ તથા “ ધીએ વા 9 
સુધોના આંક તો શીખવા અવસ્ય છે. વ- 
ધારે શીખાય તો ધણુંજ સારું છે. અભ્યા- 
સ કરતાં કરતાં હમેશાં જેથો સુ ખોધ થાય તે- 
વીજ ચોપડીઓ વાંચવી, ખીજ વાંચવી ન- 
હે. ખોલવુ' ધીમે, ચાલવું ધીમે, હસવું ધો 
મે; અને વાંચવું તે પણ ધીમે ધોમે અને 
સમજ સમજને વાંચવુ. ગુરૂની આજ્ઞા પા- 
ળવી. નિશાળમાં રમવું નહિ. નઠારી છોક 
રીઓની સંગત કરવી નહિં. પાઠ બરાબર ૩ 
ર્વા, અને જે કોઇ ખોલાવે તેને ૭ કહીને 
ઉત્તર આપવો. 

છોકરીશ્મે વાપરવાના વિવેક. 

પોતાની વતણુકમાં હમેશાં સભ્પતા 
દેખાડવી. કોઇ પોતાનાં માબાપના ધર આ 
ગળ માવે તો તેને સનમ!નથો ખોલાવી ખે- 
સાડવા. મોટા હોય તેને કાકા કહોને ખાલા- 
વીએે; નાહાના હોય તેને ભાઇ ડહીને 
બોલાવીએ. ચાકર માણસને પણ તોછડા 
શખ્દથી ખાલાવીએ નહિં. તરછોડી નાપ્મીએ 
નહીં. કોઇને ગાળ કે ટૂુંકારો ક કા 
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ખાલ્યાવસ્થાના ધર્મ. 


ફ્રોધ અ તહિ, જા ઉપર કોપ કરવાનુ 
ખરું કારણ હોય તેને એટલુંજ કહીએ કે; 
જો ફરીથી વું આમ કરીશ તો પછી તને ૨- 
જા અપાવામાં આવરી, અને તેમ તે ફરીથી 
કરે તો એક વપ્મત તેને ચેતાવી;, ખોજી વ- 
ખત માખાપ કે ઉપરાને કાને તે વાત નન 
પાવી તેમને યોગ્ય લાગે તમ ડરવા દેવુ, 
ગમે તેવુ આપણ સગુ કે વાહાલુ આવ્યું 
હાય પણ પર્‌્ષ સાથે થોડી વાત કરવાની ટે- 
વ રાખવી. જેની સાથે વાત કરવી તેની સાથે 
સી નજરે ડરવી, વસ્ર પેહેરવાં તે પોતાનુ 
સઘળુ અંગ સારી રીતે કાય તેવાં પહેરવાં, 
ખને તે મેલાં રાખવાં નહિ. માબાપ ગરોબ 
હોય તો પોતાને હાથે તે ધોઈ નાખવાં, પણ 


તે સ્વચ્છ રાપખ્મવાં. ઊંચો નજર કરો ચાલવુ 


નહ અતે ઊંચી નજરે કોઇ સામું જોવું ન- 
હે. પોતાની માનો ત*1 ખીજાં વડીલ યય- 
ઇરાએની આમાન્યામાં રહેવું, તેમની આ- 
જ્ઞા પાળવો અને તેમની પાસેથી ખોલવા 
ચાલવાની તથા નાત જતની રોતોભાતો ધી- 
મે ધીમે શોપખ્ી લેવી. સારાં સારાં ગીત અને 
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ભાલ્યાવસ્થાના ધમ, ર૭ 


રાગ પણ શીખી લેવા, અને તે ધીમે પણ 
મધુર રાગે સ્પટ્ટ ઉચ્ચારથી ગાવાની ટેવ પા 
ડવી. આ ઉપરાંત દરેક છોકરીએ ભરવાનું 
શીવવાનું કામ રેખવુ જોઇએ. શ્રીમંતનો 
છોકરીએ એ પણ તે બીજાં કેશાને માટે ન- 
હિ તો પોતાની ગમત અને દિવસ ગાળવાને 
માટે શિખવુ' જોઇએ; ગરીબને તો ધણુ'જ 
ઉપયોગી થઇ પડરો. આટલું શિખ્યા ઉપરાં- 
ત જો વખત મળે તો તેમણે ચિત્ર કાઢતાં 
શીખવુ જોઇએ. એ કળા પણ ધણીજ ઉ- 
પયોગી અને કામનો છે, પરંતુ તેટલે ખધે 
અભ્યાસ કરવાનું આપણો ખાળકીઓને બ 
નતું નથો તે તો જ્યારે આપણાં માખાપ 
આપણી નઠારી ચાલોને છોડી ખાળ લગ્ન 
અટકાવે ત્યારેજ ખની શકે તેમ છે. તોપણ 
ફિકર નહિ; વખત મળે તો તે પણ શિખવા- 
ને પ્રયત્ન કરવો એ સારો છે. 
છોકરીને સહનશિળ કરવાની ૪રૂર. 

એતો ખધું થયું, પણ આપણા લેો.- 
કોની રીત પ્રમાણે આપણે એક અગત્યનુ 
કામ શીખવાનું છે કે, સહતશિળ થવું, 





જે 
મઝ્જુઇ*જ્લ્ઝઇમ્જસજફ'જ્ડન 








તો તેથી આપણને સુપ્મ મળેછે. 


ર૮ ખાલ્યાવસ્થાના ધર્મે. 


સ એક ---------------- 








ગ્મેટલે કે આપણા ઉપર ૬:ખ પડે તે સહન 
કરવાની ટેવ પાડવો, અમારી કોઈ પણ હિંદુ 
સ્રી એવી નહિ જડી આવે કે, તેને પરણ્યા 
પછી તરત, કાંતો પોતાની સાસુ તરકંથો, કાં 
તો જેઠાણી, કાંતા નણદ, કાંતો પાટાશણ કે 
પછી ખીજી વડીલ કે વદ્ધ સ્રીથી તેને મેણાં, 
ટુણાં, અપશખ્દો કે બીન્ન ટુંકારા અને 
અણગમતા ખોલે! સાંભળવા નહિ પડયા હો 
ય. આ પ્રસગે જો આપણે આપણાં અતઃ- 
કરણ વશ નથી રાખો શકતાં તો પછી તેમાંથી 
મોટો ક્લેશ થાયછે, અને માહા ઝેરનાં ખી 
વવાયછે, માટે તેમ નત થાય તેટલા સારૂ સહ- 
નશિળ થવુ. ગમે તેમ ઉપરી ખોલે તો પણ 
તેમનાં સામો પ્રત્યુત્તર નાજ આપવો, તેમ 
ની પાસે ઉલટી ક્ષમા માગવી, અને ખનતી 
રીતે તેમને પ્રસન્ન રાખવા મેહેનત કરવી, 
કેટલીક જ 
ગાએ ધણી વેહેમી, '્મજ્નણ કે કુસંગતમાં 
પડેલે। હોય છે, તા તે પણ આપણાં કુમળાં 
મગજને કજ થાય તેવી વતેણુ'ક ચલાવેછે. 
કોઇ કોઈતો મારે છે, કોઈ ગાળા દેછે, કોઇ 


કે 





હઠડકાકડાાડડડડડાડડડડડડકડફકઈ 


છટ 
ક ખાલ્યાવસ્થાના ધમ. ર૯ 
ર? યી ક 
*ફૈ રિસાવેછે અને કોઇ કોઈતો તો સામું પણ દ 
ડે તા નથી. તો તે વખતે તમારે ધીરજ પકડી, 
ન તેને જેમ રાજી કરય તેમ કરવાની મેહેતત 
કરવી, તેથી ક'ઢાળવુ' નહિ; કેલેશ કરવા નહિ; 
માખાપોાને શાપ દેવા નહિ, પણ હિમ્મત ધ 
રી જેમ બને તેમ તેનું વલણ આપણા તર- 
ફં ખે ચવાને બનતી કોશેશ કરવી. એથો 3- 
ટાળી [પેયર્‌ જવું નહિ, પરણ્યા પછી અ- 
ને સસારનેો ખોજો ઉપાડવાને લાયક થ- 
યા પછી સસરાને ધે૨જ વાસો રાખવો. મા- 
ખાપને મળવા જવુ' હોય તો સાસુ સસર। 
કે પતીની આજ્ઞા લઇ જવુ. રસ્તામાં કોઇ 
સાથે વાત કરવા ઉભાં રહેલું નહિ. [પયેરપણા 
માં ઝાઝીવાર ખોટી થવુ' નહિ. ખેહેનપણી- 
સોને ધેર ભટકવા કે મળવા જવું નહિ. ન 
ચાલે તો પોતાના વડીલોનો આજ્ઞાથી તેમ 
કેરું, કે તેમને પોતાને ધેર તેડાવી વાત ક- 
રવી. તેમાં પણ પોતાના સસરાના ધરની ક- 
ક વાત કરવી નહિ; પતીની નીંદા કરવી ન- 
સ હિ, જેમ બને તેમ પોતાનુ દુ:ખ પોતાના 
ન્મ 
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ખક પેટમાંજ ઉતારવાની ટેવ પાડવી, સુપ્પ હોય 


ક્વ] 





ક. 


તો તે માખાપ અને સખીઓને હી તેમને 





સુખો કરવાં, પણ દુ:ખની વાતો તેમને કહી 
દુ:પ્પી કરવાં નહિ. 

છોકરીની સાસરાં તરફની ફરજ. 

સાસરે જવુ ત્યાં પોતાની જણસ ભા 
વ સાચવીને હેકાણે મૂકવી, સાસુ સસરાને, 
જેઠ જેઠાણોને અને ખીજાં વડીલોને માન 
આપવુ. નણદ દેરાણીઓથી સખો ભાવે વ- 
તવું. પોતાથી ખનતુ' ધરનું કામકાજ વગર 
દેખાડે કરબુ', વહેલાં ઉઠવું, મોડાં સુવું, અ- 
ને પતીની પ્રીતિ સંપાદત કરવી. સસરાને ધે 
ર કોઇ પણ પુરૂષ આવે તો ત્યાં આપણે મો 
દેપ્પાડવાઉભું ન રહેવુ, કોઈ ધરમાં ના હોય 


તો ચાકર પાસે તેમને આવકાર દૈવરાવવો, 
તે પણ નાજ હોય તો તમારે મયાદ્દાથી આ- 


વકાર દઇ કહેવુ' કે તે આવે એટલે કૃપા કે- 

રી પધારજો, અમુક અમુક જગાએ ગયાછે, 

£1ત્યાદ્દો. 

સાસરૌયાંની કુથલી કરવાને! કુચાલ. 
આ ખાખબત બધ કરતાં હં મારા અ- 

નુભવથો ફહ છુ કે; ક કાણો પ 











બાલ્યાવસ્થાના ધમ. ડર 
નઠારી ટેવ છેકે, ખે ચાર ખેહેનપણીએ એક 
ઠી થઇ કે, પોતાનાં સાસરીયાંની કુથલી કા- 
હીતેમની નીંદા કરવા મચી જાયછે. તે ધણી 
ખોટી ટેવ છે. હસાહસ અતે મશકરીખોા ઉ- 
પર ઉતરી જ્યછે, તે તેમને હલકો પાડનારો 
વાત છે. કોઇને ત્યાં લગનમાં જાયછે તો ની- 
ર્લાજરાં ગીતો ગાષછે, તે તેમને અનીતિમા 
ન કરતા છે. પારકા પુરૂ્નો સાથે ઊંચે સ્વરે 
અને છુટથી વાતો કરેછે, તે તેમને છાજતી 
નથી. અને હમારી પારસી ખેહેનોની સુધડ 
તા, શિખવાની કાળજ અને ભરવા સીવવાની 
પરીપુર્ણતાનાં વખ્પાણ કરી તેમનામાં જે આ- 
છડલઇતા, અને હદથી ઉપરાંત છુટ લેવાના 
દુગૅણો ભરાઇ ગયા છે, તેમને માટે હ તેમ 
ની દયા ખાઈ વિનય પૂવૈક [વિનતી કરૂછુ' કે 
તેમણે તે ટાળવાનો ઉદ્યમ કરવો. અલખત 
આ માર્‌ ખોલવું ખધાને માટે નથી; તેમાં 
પણ કેટલીએક મને આથી પણ વધારે શો- 
ખામણ આપી શીખવે અને તેમનો પાસે 
હં શિષ્ય ભાવે રહ તેવીચએ। છે. 





બખાલહયાવસ્થાના ડરતાં યુવાવસ્થામાં 
સ્રીએએ કેમ વતેવ, અને શેની સાવચેતી 
રાખવી એ વિરી લગાર વિગતવાર ખોલવું 
પડશે. પણ અમારો સ્રી જાતીને મૂળમાં 
વાંચવાની ખારશા તે આ બાબત વધુ લાંષ્યુ 
લખાણ થાય તો વાંચે નહિ; માટે એ ખાખબ- 
તના પણ મારે પાછા ભાગ પાડવા પડશે, 
આ અવસ્થા એવી છે કે, તેમાંજો લગાર વિ 
વેડ કે મયાદામાં "પામો પડેછે તો પછી આ- 
ખા ભવનું દુઃપ્પ માથે આવી પડેછે; અને 
જો તે સચવાયછે તો પછો આખા ભવની 
ભવટ ભાગેછે. મને મારી ખાલ્યાવસ્થામાં 
મારો વૃદ્ધ માતાજીએ જેજે શોખામણ દ્દી- 
ધોછે, અને જે જે સૂચનાએ કરોછે તે મારા 
મન ઉપર હજુ સૂધો એવી ને નેવી ઠરી ર્‌- 
હોછે. “એકે વખત સહેજ વાત ઉપર વાત 
નીકળી ત્યારે મને મારી એક વૃદ્ધ પડોસણે 
એમ કહ્યું હતુ કે,કાગળની કોથળોમાં ખૂટા 
ભરી તેની જેટલો સભાળ રાપ્મવી પડેછે સે- 


(:22૩૬:૩૬23:423:₹.26:2૬₹.2 
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ટેલો કાળ કુળવાન સરને યુવાવસ્થામાં ડ- 
લ ન લાગે તેની રાખવી પડેછે.” એક વખત 
મને યાદ છે કે, મારા ધરડા ગોરે મારાં લગ્ન 
થયા પછી કહ્યું હતુ કે, “હવે તારે એમ સ- 
મજવુ' કે, તારાં વદ્ધ માત પિતાની સુકીર્તી 
તારે હાથ છે. તારે તારો બાલહયાવસ્થાની ત- 
મામ હઠો અને ચ ચળતા મૂકા દઇ જૂદાજ 
પકારની હઠો અને ચંચળતા ધારણ કરવી.” 
એ વખતે એ અમુલ્ય વચન ઉપર મને 
વિશ્વાસ ન્હોતો પડતો, પણ હવે મારો ખાતરી 
થાયછે કે એ વદ્ધ ગુરૂએ થોડા ખોલમાં 
આતે ધણો ખોધ કર્યોછે. યુવાવસ્થાનો શરૂ- 
આત ધણુ કરીને પદર વષેથી થાયછે, પણ 
આપણા હિંદુઓ માં લગ્ન ધણાં વહેલાં થાય- 
છે, તેથી તેની શરૂઆત લગ્ન થવાની તારો- 
ખથોજ ગણવી એ વધારે સાર્‌ છે; અને 
એ પ્રમાણે લગ્ન થયા પછીથી તરત સ્રી 
શુ' કરવુ' એ વિષે પેહેલ વેહેલું ખોલ છુ. 
લગ્ન થયા પછી રાખવાની વતણક . 
દરેક સ્રોએ પોતાતું લગ્ન થયુ કૈ તરત 
લજયા ધારણ કરવી ધટેછે. થોડું ખોલવું, 
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યુવાવસ્થાના ધમ. 
થોડુ હસવુ , થોડુ ફરવુ ય અને મે થોડુ જમવુ. 
પારકા પુરૂષો સાથે એકાંતમાં વાત કરવો 
નહિ. શરીર અને લુગડાં સ'કોચીને ચાલવુ. 
શરીર ઉપર ખેવડાં લગડાં રાખવાં. કપાળમાં 
કકુનો ચાંલ્લો કરવો અને પોતાનું કામકાજ 
કરવામાં ચપળતા રાખવી. દિવસે ઊંધવુ' ન- 
હિ અને મોડાં સૂઇ વહેલાં ઉઠવાની ટેવ પા- 
ડવી. સ્વભાવ નરમ અને મળતાવડા રાખ- 
વો. રીસને તો સમળી વીસારીજ દેવી. રસ્તે 
ચાલતાં કે ધરમાં અથવા ખાહાર ખેઠાં ખેઠાં 
પણ કોઇતા સામી આડી નજર કરી જોવુ 
નહિ. કોઇનું હાસ્ય કેરબું નહિ. કોઇને તો 
છડો ખોલ ખોલવો નહિ કે ક્રેઇને મહેણાં 
મારવાં નહિ. ઘરનું કામકાજ કરતાં જુજ વ- 
ખત મળે તેમાં નિશાળ મધ્યે વાંચેલાં નો- 
તિનાં પુસ્તક વાંચવાં :મને તે ઉપરાંત નવ- 
રરા મળે તો બીજાં ઉપયોગી પુસ્તકો વાં- 
ચવાં તથા શીવવા ભરવાતો રેવાજ રાખવો. 
માંહામાંહે સ્રોએમાં સંપ અને સ્નેહ વ- 
ધારવા, પશ્તુ પુરષો સાથે થોડું સંભાષણ 
અને સ્તેહ રખ્પાય તેમ વધારે ક તેમની 
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યુવાવસ્થાના ધમ. ૩પ 





સાથે ખોલતી વખતે હમેશાં નિચી નજર 
રાખવી અને સવથા સ્મીત કે હાસ્ય કરવું 
નહિ. ગમે તેવો તજરીકનેો સગો કે સબધી 
હોય તથાપી તેનાથી છેટાં ઉભાં રા વાત 
કરવી. વાત કરતાં અંગના કે અવયષવતા 
કશી વાતે ચાળા કરવા નાંહે. પાંતે સસવાયના 
તમામને, પછીતે વડીલ હેય તો કાકા અને 
નાતા હાય તો ભાઇકરોનેજ ખોલાવવા, અને 
તેમને વાત કહું કે અહીં આવો એમ કહી 
સાદ કરવો નહિ. જરૂર પડે તો તેમની સાથે 
વાત કરવી તે ચાસનજ કરવો અને ગુપ્ત 
વાત પતિ સિવાય અન્યની સાથે કેર્લીજ 
નીંહે. 

સ્રીની સાસરાં તરફની ફરજ. 

સ્રીએ જ્યારે સાસરે જવું ત્યારે સાસુ 
સસરાની અને સ્વામીની રોવા કરવી તથા 
આજ્ઞા માનવી. પોતાને જે કેજે પડે તે બન- 
તા સુધી સહન કરવું, પણ કોઇને કહેલુ 
નહે. પોતાનું શરીર હમેશાં સ્વચ્છ અને 
નિમેળ રાખવું તથા લૂગડાં લત્તા ધોએલાં 
પેહેરવાં. પોતાનું માં હમેશા હસ્તુ રાપ્મવુ, 


કડ દઇ... કિ કે. 


જી ક. ન્ટ ક ન્ન જેનર. 
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મ ૩૬ યુવાવસ્થાના ધમ. જ 
પ અતે જે મળે તેમાં આનદ માની સામાને દશે 
કૈ આન દમાં હોઇએ તેમ દેખાડવું. કોઈ કઇકહે દ 
જ તોપણ તેથી માઠું લાગ્યુછે તેમ ન જણા- કુ 
ડફ) વતાં, તેણેતેજ શીપાામણની વાતકહી એમ #ગુ 
છું તમો માતોછોતેમતને જણાવવું.સારી અને ફે 
રે સદગુણો સ્રીઓનો સંગત કરવો, અને ૬? ફુ 
મ રે 









હે 


દરમતિઓના પડાનીછાએ પણ ઉભાં રેહે- 
નુ' નહિ. 
સ્રીને શિયળ પાળવાની અગત. 
યુવાવસ્થામાં દરેક સ્રીને પછો ડં ગા- 
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ર ૪ # ખૂ જ્‌ * ૧ ન 'ક 
ક ળમાં કગાળ હો કે તવંગર હો તોપણ, તેને જ 
દ એક પકારનો અંગમાં અહંકાર પેદા થાયછે, કિ 
જ અતે એથી પછી એમનો અકલમાં ખામી ફળે 
જ પડેછે. તે એટલે સૂધી કે એથી પછો તેઓ હ 
જ? અત્યત તિંદીત કર્મ કરવાને પણ પ્રવત્તછે. ન 
જ સ્ત્રોએના બાહારના શણગાર ગમે એટલા ફે 
રુ હોય તોપણ તેનામાં અ'દરનેો એકનો એક હે 
સઝ રાણગાર જે શિયળ છે તે જયાં સૂધી નથી 
હદ હતો ત્યાં સૂધી તેના કોઈપણ શણગાર ઉ- 
૨% પથોગમાં આવતા નથી. દરેક ગ્રીને શિયળ 
જ પાળવું એજ મુખ્ય ધર્મ છે. જેનામાં શિયળ 
હા 





ન યુવાવસ્થાના ધર્મ. ૩૭ 


સ્સ્સ્્સ્ 


બ્િ ૬? (4 ે 


૦-૦... માનતા, હતા# 


નથી અને જે શિયળ ભ'ગ કરેછે તેનામાં ગમે 
એટલા બીન ગુણ હરો; તેનામાં ગમે એ- 
ટલુ' રૂપ હશે, અનેતેણે ગમે એટલા અ- 
લૅકાર અને શણગાર પેહેરયા હરે, તોપણ 
તેથી તે શોૌભાવાની નથી. 

આ સંસારમાં શ્યોને યુવાવસ્થા જેવી 
લલચાવનારઅને અંધાપો આપનાર બીજ 
કૅશી વસ્તુ નથી. જેટલી તે લલચાવનારી છે 
તેટલીજ તે ખેહેકાવનારી અને ઉતમતો કર્‌- 
નારી છે; માટે તે વખતે તેમણે વધારે સાવ- 
ચેત રહેલુ' ધટેછે; કેમકે એ વખતે તમામે 
ઉલટાં વાક્યજ તેમને યાદ આવ્યા કરેછે; 
જેમકે યુવાવસ્થા ચાર દિવસનું ચટકું છે; 
દાનેયામાં કેશુ' સાથે લઈ જવાનું નથી, માટે 
જે મોજ મજ માણી અને સુખ્પ લોધું તેજ 
ખરૂં છે. પણ મારો તમામ ખેહેનોને મારી 
વિનય પુર્વક વિનતી છે જે; તેમણું તેમના 
મતથી એવાં તમામ વિચારો કાઢો નાખવા 
અને એ ચાર દિવસનું ચટકુ છે માટેજ 
તેનો વધુ લોભ ના કરતાં તથા દુનીઆમાં ક 

શુ' સાથે લઇ જવાતું નથી માટેજ તે ઉપ 
“હ જરર ડડ ડર પ2 
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રથો ખોધ લઇને, તમારે જે હમેશાં રહેવાનુ ક 
છે તથા જે તમારી સાથૅ લઇ જવાનું છે, તે- 
નો સંગ્રહ કરવો ધટે છે. 

તે એજ છે કે સદકીર્તા અને સદકમે 
કરી સદાચરણે ચાલવું. જે સારી વસ્તુએ- 
છે તે પોતાનો સુવાસ આગળ આગળ પ્ર- 
સારે છે, અને નઠારી વસ્તુઓ પોતાની ૬ૃગ' 
ધ પછવાડે મુકતી જાય છે. જેમકે કોઇ મા- 
ળો કુલ લઇને જતો હરી તો તેની આગળ 
ચાલનાર માણસને પણ તેની સુગ'ધીને। વા 
સ આગળ આવશે અને તેને પણ સુખી 
કરશે. પરંતુ કોઈ નક લઈ જતો હરે તો 
તેની દુગ'ધો પાછળ ચાલનારને પણ પીડા 
કરનારી થઇ પડયા વિના રહેનારી નથી. માટે 
સારાં નરસાં કામ અને કીર્તી અપકીર્ત- 
નો એટલે તફાવત છે. 

આગળા કાળમાં થઈ ગયલી પતિત્રતા 
સ્રીએ. 

મારી ધણી ખરી બેહેનોએ વાંચ્યુ 
નહીં હોય તો સાંભલ્યુ પણ હરી કે, અસ- 
લવારે ધણી સતી સ્રીઓ થઇ ગઇ છે કે, જે 
ુલ્ઝટઝલ્ૂૂ્ઝાટ્ 
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મણે પોતાના નામ આજ સુધી અમર કૅરી 
આપણને તેમનાં નામ રોજ સવારના પો- 
હરમાં ઉઠીને દેવાની જરૂર પાડીછે. તે એ 


કે દરેક સ્રીએ દ્વાતણ કરી આ પાંચ નામનો 


મંત્ર અવશ્યે જપવોજ જોઇએ કે, ટસળા 
તાત ને દ્રેવતી; લિતા ને મરેરર || ₹ વાંચે નામ સ- 
મરવે મરપાતજ પળ નાશ વમે છે તો તેમજ આ 
પણું પણ આપણાં નામ અમર કરવાં જોઇ- 
એ છે. આપણે આપણા અહકારમાં અ 
ને ક્ષણિક સુખમાં કદીએમ સમજ લઇશું 
કે આપણે આપણુ સાર્થક કર્યુ; પણ ના, 


8 તેમ નથી. આપણા જેવી તો શુ' પણ આ- 


પણથી અધીક રૂપાળી, આપણથી પણ વ- 
ધારે ભણેલી, આપણથી વધારે સમુહ્દોવા- 
ળીઓ, આપણાથી પણ અધીક વિવેકી અને 
વિચારવ'ત આ દ૬નિયાંમાં અનેક સ્રીઓ જન 
મોએ છે અને મરણ પણ પામી ગઇઓછઇછે, 
તથાપી તેમનાં નામ [નશાન રહ્યાં નથી, તો 
આપણ કેણ માત્રમાં છેએ. એમ સમજ 
તમારે તમારો અને તમારા પિતા અને સ- 
સરા પે તમામના હોતનો મારગ શૌોધ- 


5-5 52 52 
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ત્ર વાતો એજ સરસ રસ્તો છે કે, તમારે શિય- 
ળ સભાળી રાખવુ. 

્ ગમે તેટલે તવગર કાં નથી હતો, ગ- 

ર મે એટલે રૂપાળો કાં નથો હતો, ગમે એટ- 

જી લો તમોને આ જગતનાં ક્ષાણક સુખને 

સ'પાડી આપનાર કૉં નથી હતો, અને તમા 

2 શેતેમની ગમે એટલી ગર્‌જ કાં નથી હતી; 

શિ. તમે ગમે એટલાં સંકટમાં કાં નથી હતાં, 

' અને તમારો જીવ આ માની લીચેલા ખો- 

_ળોયામાંથી કાલે જતો હાય તે આજને આ 

જ કે અખ ધડી કાં નથી જતો; પણ જા ત 

મો સારૂં કર્તવ્ય ખરેખર્‌ં સમજતાં હો, તો 

કોઢી ઉપાથે અતે કરોડ વાતે તમારો કાયાને 

તમારામાં પ્રાણ હોય ત્યાં સુધી તમાર પ્રા-- 

ણપતો શિવાય ખીન્નના પડતો સ્પર્સ થવા 

ન દેશો. એજ મારી તમોને વિનયપુર્વક વિ- 

નતી છે; ધમાનુસા૨ આજ્ઞા છે અને ઉદ્ધાર 

કરવાને! ઉપાય છે. 
કુમાગનાં માઠાં પરીણામ. 
જે ન્ત્રિઓ ઉપરના સ્તુતી પાત્ર ધમં- 
થી વિર્‌ૂધ રીતે ચાલોઓછે તેમાંના સે। દાપ્મ 











લા લેશે તો તેમાંથી ભાગ્યેજ એકના એવે 
દાખલે। મળશે કે તેથી તે પોતે અથવા તે- 
નો સોખતો સુપ્પી થયાંછે. કોઇ ગળે ફાંસો 
ખઇને મુઈ હશે; તો કોઇએ વાવ કુવો કે ૬ 
રીએ કયા હશે, કોઇએ ઝેર ખાધું હશે 
તો કોઇ રઝળી રડવડીને મોઇ હરો; કોઈ ચીન 
થરેહાલ થઇ હશે કે કોઇના ભૂખે પ્રાણ ગયા 
હરો; કોઇને ભોખ માગવો પડી હશે કે કોઇ 
રીખીને માઇ હશે, કોઇને કીડા પડયા હરી; 
પણ કોઇએ સુખેપાતાનો સસાર કરયો નહિ 
હરો. માટે તથા કોલસા સો મણ સાખુએ ધો 
નખેથી પણ ઉજળા થતા નથી તેમ ખોટુ તે 
ખર્‌ નતથીથતું માટે, એ મારો ખેહેનો, 
આ મારી ભોળી, અભણ અતે અજ્ઞાની ખે- 
નો, તમો કપટ અને કુડાં વચનથી લલચા- 
ઇને લપસી ના પડો. એ મારો થોડી ધણી 
ભણેલી ખેને, તમો સુંઠને ગાંગડો લઇને 
ગાંધી થવા જેવુ' ના કરો, અને એઓ મારી 
વેશધારી સુધરેલી સખીઓ, તમો તમાશ વે- 
શથી હવે પછીતી ઉછરતી પ્રજ્નને ખોટા દા 


હ 
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ર 
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ખલાઓ ના આપો. તમે તમારા ખોટા પક્ષે હ 
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ને સખળ કરવા ઇગ્રેજો અને પારસીઓમાં ા 
અણધટતી છૂટ આપવાના સ્વછદીપણાને પરઠે 
અમાર આગળ આડાં ના કરો, અને ત- ૪ 

સો તમારાં ક્ષણિક સુખને સાર્‌ તમારી પ- કા 
દુ છીની થતો નવી પ્રજ્નનાં તમામ સુખતેો પ” 
ઉછ ભોગ ના આપો. ન 
મારી ખેનો, અરે સખીઓ અને સા મ 

હેલીઓ, તમારાં કામની અને લાથકતી શી ર 
ખામણુ તો એજ છે કે, તમો ભણો, હશો- ર 


આર થાએ, તેથી તમો તમારા સ્વામીનેજ 
રીઝવો, તમો તેનીજ સેવા કેરો, તમો તેનેજ 
તમાર સર્વસ્વ ગણૉ, તેનીજ સાથે રમો; [8 
જમો અને ફરો, તમો તેજ જેમ રાજી રહે [ડે 
તેમ વતા, તમો તેનીજ દરકાર કરો, અને * ર 
તમે તેનાજ ખોલેલા બોલ પાળા. એથી ત- 
મો સુખી થશો અને બીજને સુખો કરશો. ઇર 


જજે 


સ્રી, ધરના પ્રધાન રૂપે છે; નને તેને પુરૂષ રુ 
તરફથી માન મલવાની અગત છે. કી 


યુવાવસ્થામાં ચહતું લોહો હોયછે, તે- હ 
થી કરી મનમાં પણ'વધારે જુસ્સો! રહેછે. ઉ 
આથો કોઇ કાંધં કહે છે તો તે, તે અવસ્થા- વ 


પ પિયર રસ્ટ સમો 
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માં સહન કરી શકાતું તથી, અને સહજ વા- 
તમાં માહોમાંહે કકાસ કલેશ થઈ જ્નયછે, 
તે અવશ્થે કરી ના કરવુ જોઇએ. 

સ્રીએ યુવારસ્થામાં ઠરેલ સ્વભાવ રા- 
ખી શાંત થવુ ધટેછે, એમતો આપણે આ- 
ગળ લખ્યુ' છે. એનું કારણ હવે આપણે 
અહીઆં વિચારીએ છેએ. સ્રી જે છે તે ધર 
રૂપી એક રાજ્યસ્થાનના ધણી રૂપી રાજ્ન- 
ની પ્રધાન છે. હમેશાં રાજ્ય અને રાજનની 
દારી પ્રધાનના હાથમાં રહેછે. માટે જે પ્ર- 
ધાન ઠરેલ સ્વભાવ અને શાંત હોય તોજ સ- 
હં સમાધાનીથો વત્‌ છે. આ ખાખતમાં તો 
મારે ઈંગ્રેજોની રીતોનાં વખાણ કરવાં પડશે, 
કેમકે ઇગ્રેજો જેટલું તેમનો સ્રોઓને માન 
અતે મરતખો આપે છે તેટલું આપણા લે 
કો આપતા નથો. આ વાતમાં આપણા લે.- 
કોની મોઢી કસર છે; કારણ કે આપણા લેો।- 
કો જો પોતાની સ્રીઓને તેમને લાયક એ- 
નુ માન અને મરતખો આપે તો તેથી ખબ- 
નને દપતી સુખો થાય. આપણે જયાં જે- 
ત્યા 


૧૦૩.૦૨-૦- 


ઈ કકડા 


૪૪ યુવાવસ્થાના ધમ. 


ઝડ 


ધણીજ થોડી કાળજી કરતા દેખીશુ(. અલ- 
ખત જે ભણેલા અતે સુધરેલા છે તેઓ 
તેમની સ્રીઓને માત'તથી આપતા તેમ નથી; 
પણ ધણો મોટો વગ એવો છે કે, ને જ્રીને 
હલકામાં હલકી અને એક ચાકર તુલ્ય ગ- 
ણે છે. આ ચાલ આપણા અસલ આરચીની 
નથી, એ આપણાં પુરાણાદિક પુરાતન પુ- 
સ્તકો વંચાય તો કયાંથી, પણ સાંભળ્યાથી 
જણાય છે. મે' પણ તેવાચ્યાં નથી, પણ સાંભ- 
ળયાં છે. જ્યારે સાંભળ્યાથી મતે આટલે 
સતોષ મળ્યા છે ત્યારે વાંચ્યાશી વધારે વિ- 
ચારવાનું બની આવત એ ઉધાડુ' છે. ત્યારે 
હવે આપણામાં શ્રિઓને જોધ્તું માન ન 
આપવાની ચાલ કયારથી અને કયાંથી પડી 
હરશે આએ વિશે, લગાર આડી ઉતરી ખે ખોલ 
ખોલવાની ર”ન લઊં છુ. 

મે જે જે પુસ્તકો વાંચ્યાં છે, તેમાં 
અને જ્યાં જ્યાં વેહેમો ચાલ અને અજ્ઞાન 


ર 
તાનું ખીજ રોપાયુ છે ત્યાં ત્યાં તેનો દોષ ર 
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ફર 


આપણા ઉપર રાજ્ય કરી ગયેલા મુસલમિ- 
ત નો ઉપર મુકવામાં આવેલો મેં વાંચ્યો છે. 


સેળઈઇઈઈઇઈઇણઈજઈઇઇણરઈઈઉ 


કામ યાદમાં - 
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મારે પણ આ બાખતમાં એ વિશે તેમનેજ 
દોષ દેવાનો છે. માટે હું પણ ચાલતી ગાડી 
એ ખેસી જાઊંછુ એમ ધારરો નહિ. સ્રી પુ 
રૂયોમાં પરસ્પર પ્રીતિ, એક ખીજતા માન 
મરતખા અને તેમતા પરસ્પરના સ્નેહથી 
ઘાડાં થાયછે. મુસલમાનોામાં એકથી અધિક 
સ્રીઓ કરવાનો ચાલ છે. તેએ તેમ કરતાં 
પોતાનો કાળ એશ આરામમાં કાઢતા, અને 
વિદ્યાનો વિલાસ થોડો કરતા. આથી સ્રિઓ 
ને તેઓએ હલકો પાડી, એટલે તેમતું દેખી 
તેમની રૈયતે પણ તેમ કર્યુ છે. કહ્યું છે કે 
મેથી રત્તા તમાં પત્તા માટે હમણાના મારા હિંદ 
ભાઇઓએ તેમ કરલું ઘટતું નથી. જુઓ 
અંગગ્ેજોમાં એક જીવતે બીજી સ્રી નથી 
થતી ત્યારે તેમનાં પરસ્પર માન અતે મર્‌- 
તખા કેવા જળવાય છે. આટલું છતાં પણ 
તેમની સંસારી સ્થિતીમાં ખગાડ ધણો છે તે 
વિશો આગળ બોલીશ. 
પતીની પ્રીતી સ'પાદન ફરવાની જરૂર. 
આપણી હાલત તો આવી છે તથાપી ફે 
સ્રીએ પોતાનું કામ કરલુ' જોઇએ છેએ. તે- મ 
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ને માન ના મળે તોપણ તેણે પોતાના પ- 
તીને માન આપવુ ધટેછે. તેણે તેની પ્રોતિ 
પતીવતા થઇને સંપાદન કેરવી ધટે છે. તે 
કામ ના સૉંપે તોપણ તેની પાસેથી પેરે પે- 
રે લઇને તે કામ કરવાને લાયક છો તેમ જ 
ણાવવુ ધટે છે. સ્રોએ પાતાના પતીની રો- 
વા કરો તેની જોઇતો તમામ જણસે તૈયાર 
રાખવી ધટે છે. પોતાના પતિના ઉઠતાં પેહે- 
લાં સવારમાં તેણે ઉઠવું. પોતે દાતણ પાણી 
કરી તેને માટે તૈયાર રાખવું. પોતે સતાન 
કરો તેને માટે સ્તાન કરવાનો સામગ્રી તઇ- 
યાર રાખવી. સતાન કરવા ખેસે કે તાબડતો- 
બ તેને પેહેરવાનાં લુગડાં તઇઆર રાખવાં. 
ત્યાર પછો પરમેશ્વરની સ્તુતી કરી સાસુ સ- 


'સરાની આજ્ઞા લેવા આધિન થવા તઇઆર 


રેહવુ. પતીને મોડાં ઉઠવાની ટેવ હોય તો 
તે ઉઠે ત્યાર પેહેલાં પોતાના (નેત નિયમથી 
પરવારી ખીજું કામ કરી લેવું. જેમકે ધર્‌ 
અને ઓરડામાંથી સાફ સુફ કરી રાચ્છ ૨- 
ચીલુ' અને સર સામાન ધટીત જગાએ 
ગોઠવવાં, સાસુ સસરા અને ખબીન્ન વડીલે 






યુવાવસ્થાના ધમે. ૪૭ 
મોડાં ઉઠતા હોય તો તેમના ઉઠતા પેહેલાં 
વાસણ વિગેરે સ્વચ્છ કરી પાણી ગાળબુ, 
પાણો ભરવું અને રસોઇનતો સામાન તેયાર 
કરી તેનો પ્રારંભ કરી ર્‌ખવો; અને તેમની 
આજ્ઞા લઈતે તૈયાર કરવી, જે કામ કરવુ 
તે ઉતાવળથી અને ચોખી રીતે કરવુ. વડિ- 
લોના સ્વભાવ જરા આકર હોય અતે તેથી 


જો તે કઇ હરકોડા તરકફોડા કરે તો મનમાં 39 
દિલગીર ન થતાં ચાનક લઇ તેમને તેમ ક- શે 
રવાની પણ ગરજ ન પડે તેમ કરવુ. ધરતાં કત 
તમામ વડિલને તેમના દરજનન મુજબ મા- ફૂ 
ન આપવુ. રસોઇ સ્વાદિછ અને સરસ તેયા [દિ 
ર કરવી. સહને જમાડયા પછી પોતેજમવુ. શે# 
સ્વામિને હમેશાંનો પેહેરવાનો પોશાક રસે શિ 
ઇમાં પેસતાં પેડેલાં તઇઆર ડરી રાખવો. ર 
સ્વામિ ખાહાર જય ત્યારે વડિલ દેખતાં ખો પ 
લાય નહીં, તો પણ તેને નમનથી નમસ્કાર #્િ 
કરવો અને આવે ત્યારે આવકાર દેવો. ન 
સ્રીએ આંખા ચમકાવવાનેો ગેરઊપયોગ શશિ 
આપણી સ્ત્રીઓમાં ધણીકોને આમ ૬ 


તેમ આંખો ડ્રેર્વવાની ટેવ હોયછે અને તે- 
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૯% 


જ ૪૮ યુવાવસ્થાના ધર્મ. મ 
ર. કકક 
કુ થી તેમના વિશે તરેહવાર વાતો થાયછે. લે.- ઈ 
હુ કોમાં કેહેવત સાધારણ ચાલેછે કે, “ફલાણો- ર 

જદ નો આંખમાં રમકડાં રમેછે” તેમ થવા નાં ફડ 
ર દેવું. એતો કુલટા સ્તીનાં લક્ષણ છે. અસ- ભ 
રિ લ વારે પણ જ્યારે વડિલોની મધાદા પાંળ- કી 
$ વી પડતી ત્યારે જુવાન સ્તી પુરૂષો પોતપે- ટ 
જીરે તામાં એટલે પતી પત્તીમાં નેત્ર પલ્લાવીથી # 

૪ એકલે આંખની ભાયાથી વાતા કરતાં. આ કક 
ઝડ બાબત મેં થોડું ધણુ વાંચ્યુ છે, પણ તેમે બો 
રિ ટલું બધુ' કઠણ છે કૅ અહીં લખી ટાયંલું /; 
ક કરવા ખુશી નથી. પણ જેમણું તૅનું' જ્ઞાન દૂર 
કે મે મેળવ્યુ હે હાયછે તે તો નેત્ર સી વડે જે દ 

0 કેહવુ' કે સમજવુ હોય તે કહી અતે સમ- જૈ 
ફિ નવો શકેછે. વિઠ્ઠાન અને યુવાન સ્ત્રી પુરૂષ- . બદિ 
જુ ને પોત પોતામાં પરસ્પર વાત કરવાનું એ ક 
0 સાર્‌ સાધન છે; પણ તે પે પોતાના પતી સા- ક 

મટે થેજ તેમ કરવા વાપરવુ' જોઇએ છેએ. ક 
જ જ્રીએ ધરના હીસાબ રાખવાની અગત. વ 
મ સ્ત્રિ, જો ધરની વડીલ હોય તો તેણે 
ર પોતાના પતીની ઉપજ અતે ખરચતનો હિ છૂ 
જ સાખ રાખવો જોઈએઇછે. વધુ નહીં તો જે ઈ 
જેબ્ઝાનાનાાફટના 





પોતા પાસે આવે અને ખરચાય તેને હિં 
સાખ ઘણુ કરીને રાખવાજ જોઇએ. આ 
ઉપરાંત આપણા લોકોમાં એક ખીન્નમાં કન 
ર્કાંર્યાવર આપવાની ધણીજ અટપટી રી- 
ત છે; તે જરૂર કરી સમજવો જોઇએ, યાદ 
રાખવી જોઈએ અને તે મુજબ આપલે થાય 


તેની નોંધ રાખવી જોઇએ. ત્યાર પછી સારા 


નરસા અવસરે સગાં સંબંધીમાં જે આપવા 
લેવાની રીત ભાત હોયછે તે તમામ સમજી 
રાખવી જોઇએ છદએ. 
સ્રીએઓમાં કુથલી કરવાનો 
ચાલ. 

યુવાન સ્રિઓ જ્યારે ધણુ' કરીને એ 
કેઠી થાયછે ત્યારે ધર ખટલાની કુથલીઓએ।, 
સાસુ સસરાની તિંદા અને પોતાના પતીના 
ગુણ દોષ ઉપર વધારે ઉતરેછે. કોઇ કોઇ વ 
ખત તો માહોમાંહે મેહેણાં મારી લહી પડેછે. 
આ રીત .ધણોજ નાપસંદ કરવા જેવી છે. 
ખા ઉપરથી આપણામાં કહેવત ચાલેછે કે, 
સાર મજે ચ.ટ્ઝા તો મામો વરે બૉટ્ઝા તે ડાધ આ 
પણે માથેથી આપણે ઉતારવો ધટેછે. 


જર 


મટન ન્ન” ઝો. --%- 
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૫૦ યુવાવસ્થાના ધર્મ, 





સ્રીએમાં ફટાણાં ગાવાનો કુચાલ. 

વળી આપણી યુવાન સ્રિએમાં વખો 
ડવા લાયક એ ચાલ પડેલી છે કે, વિવાહ વા 
જતમાં અને વસંતના વખતમાં તેએ ડૂ- 
ઢાણા ગણાય છે. વેહવાઇ અને જમાઈએ 
સાથે ખોલવામાં ખેઅદષખી શખબદે પણ વા- 
પરેછે. એ ધણાંજ ધિઃકારવા લાયકે છે. ગિ- 
તોમાં વેહવાઈ તરફેનાઓને ના ખોલાય તેવા 
હલકા ખોલે! અને ગાળા દેછે તેથી તેમનો 
મુરખાઈ જણાવી આપેછે. આ ચાલ આપ- 
ણામાંથો નાખુદ થવા ધટે છે. આપણમાંના 
ધણા ખરા ભણેલા અને સુધરેલા કહેવાય 
છે તેમણે પણ તે ચાલને ઓછે નથી ફર- 
ચો, એ દિલગીરી ભરેલું છે. આનું કારણ 
મતે લાગેછે કે, આપણી સ્રોએઓનું પ્રબળ 
છે. માટે દરેક ભણેલી ખાઇની એ ફરજ છે 
કે તેણે તે ચાલને નાખુદ કેરી નાખવો; કેમ 
કે એવા અધટીત ચાલથી લોકમાં આપણી 
હાંસી અને ફજેતી થાયછે. એથી આપણી 
લજયા ધટેછે અતે અનોતિમાં પ્રવત થવા- 
નો માગ જડેછે. 





લ્યુક 


મિ 
ળા 


૫ 





યુવાવસ્થાના ધમ. ૫૬ ડિ 





સ્રીઓમાં રોવા કુટવાની રીત. મ 
આ ખાખબત મારા ધારવા કરતાં વધારે 
લખાયુ' છે અને મને ધાસતી રહેછે કે રખે 
ને મારો આળસુ સખીઓ આ માર્‌ લખા 
ણ વાંચે નહિ, માટે તે ટુંકામાં આટપી લે- 
વાને માટે હવે હ એકજ અતે છેલી ખા- દ્રે 
ખદ ઉપર ખબોલુ'છુ. તે એ કે સહથી આપ 
ણને ખરાખ કરતાર અને આપણતે નિલે- ર 
જ કેહ્૦ેવરાવનાર ચાલ એ છે કે, આપણે રૉ 


વા કુટવામાં પણ ખરાખમાં પખરાખ ચાલપ | 
કડી ખેઠાં છઈઇએ. ધણી વખત સે જોયુછે ! 
ન 


કે જે વખતે કુમળી વયની સ્રીએ પોતાની 


છે, તે વખતે તેઓ તેમની લાજ અને મય 

દા તમામ મૂકી દેછે. એ ચાલ અત્યત ધો: 
ઝરવા લાયક અને કવડી નજરે જોવાની છે, 
અલખત જેનું વાહાલું સગું મરે તેતે કલેશ 

થાય, રોવું આવે; પણ તમામ ધરતે ખુણે 
અને યોાગ્યતામાં રહીનેજ કરવુ' ધટેછે. આ પ 
આપણી ચાલ તો કેવળ જંગલી અને હે- 
વાનના જેવી છે. તેથી આપણી લાજ લુટાય મ પ 


છાતી ઊંઘાડી કરો કુટેછે અને રસ્તામાં રૂવે ળા 


1 
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પરે યુવાવસ્થાના ધમ. 


છે અને શરસૈરને પણ હાણી થાયછે. મા- 
ટે તે મૂકો દેવી જરૂર ધટેછે. તેમાં વળો ન- 
દી ગને તળાવને આરે ધણા લોકોના દેખ- 
તાં ઊંઘાડાં શરોર મૂકી નાહાવાની રોત એટલી 
ખધી કમકમાટ ઉપજાવનારી છે કે એથી 
મારીતમામ ખેહેનોને દૂર રહેવા હ મારો મ- 
જખબૂત ભલામણ કરછી. અને કોઈ દિવસ 
પોતાનું અગ ઊંધાડુ કરવા કે ન્નહેર રીતે 
રવા કુટવા કે નાહાવાને તેમને મનાઇ કરૂ. 
છુ. મતાઇ કરછી, તે મારી સત્તાથી નહિં પ- 
ણ તેમની મધાદા અને આખર્‌ જળવવાને 
માટે. મારી ખાતરી છેકે આ વાંચી મને કેટ- 
લીક ધેલી કહેશે, કેટલીક સુધરેલી કહેશે, 
અતે કેટલીક અનજણ કહેશે; પણ જેણે થે-. 
ડા ધણા પણ વિદ્યાના લાભ લીધોછે તે મારી 
વાતને માન આપો તે ઉપાડી લેશે, અને 
જો પરમેશ્વર મને હાલના ચાલતા કાલ ગુ- 
જબ, જેવી ઘરડી સ્ત્રીઓને હું મારી નજરે 
જોઇ છુ તેવી ઘરડો સ્રી કરશે, તો મારી ન- # 
જરો નજર આ મારાં તમામ વાકય મારી ય 
ઉછરતી ખેહેતાએ સ્વીકારી લઇ તેને માન 
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ક 
હ 
ન 
જ 
ક 
જ 
ર. 
ર 
રે. 


નૃદ્દાવસ્યાના વમે. પડ 
આપ્યુ' છે એમ જોઇ હું સંતોષ માનોશ; 
ને મારી જગતકેતાને એટલીજ અરજ છે 


ફે આ મારી આશાતાં ફળ મને ચખાડવાને 
સાહ્ય ભૂત થાય. તથાસ્તુ. 
---ફઝે૦૯૦૯ન-- 
વૃદ્ધાવસ્થાના ધેમે. 
પાદરા ૦૯ “મલ 
યુવાવસ્થા વીષે જેટલુ બોલવુ જોધ- 
એ એટલું બધુ' તો નહિ, પણ મારાથો ખો- 
લાયુ' એટલું ખોલી રહોછુ', માટે હવે હુ વૃ- 
હ્ાવસ્થાના ધર્મ વિષે થોડુક લખો, આ મા- 
રાં લખાણને પ્રથમ ભાગ સમાપન કર્‌ છુ* 


_* વુહ્ધવક્થાના ધર્મ વિષે લખતાં મને 


મારાં મતથી સ્વભાવિક શરમ લાગેછે કે, ર૨- 
ઉખે માર વિષે માર વાંચનાર અને સાંભ- 
ળતારનાં મતમાં અભિમાનપણાંનેો વિચાર 
આવી જય. હું હજુ વૃદ્ધ થઇ નથો પણુ તૃ- 
હ માણસોયાં વસી છુ, વૃદ્ધ માણસોની વ- 
ત્તેણુકથી વાકેફ થઇછુ; એટલે મારા ગન 
માફૂક એ બાખતમાં ખોલવા ઇચ્છુ છું* 
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ફશ 


મિ ક કિ પ કુ નન ક 
ભા નુ ૧22 ક.” જજ ૪ જ્જ ક 
તાના 9-૦ ૦- ક ન્--૦ જુ જજ 
ક 


યો 
દ ઝાઈ--- ર 

ન ફનન્ડનન્જે 
ન ૧ 

દિ” 


વૃદ્ધાવસ્યાના ધમ. 


છોકરાં પરણાવવાની ઉતાવલ 
અને વહુ માટેની આતુરતા. 


મારા જોવામાં ઘણે ઠેકાણે આવ્યુ છે 


કે, વદ્ધ ત્રોએ પોતાના છોકરાએને પરણા- 


વવાને ધણોજ આતુર હોય છે. એટલા માટે 


તેઓ તેમના ધણી સાથે અને બિજાં આડે 


આવનાર માણસો સાથે કજએઓ કંકાસ કેરે 
છે, પોતાનાં ધરેણાં વેચેછે, અને ધણા પ્રકા- 
રનું કજ સહન ડરે છે. છોકરો નાને હોય તો 
પણ લગનનો લાવો લેવા અને સગાં સખ 
ધોઓને નોતરવાને ધણાંજ આતુર જણાયછે. 
વહું આવી તા હોય ત્યાર પહેલાં તેનાં મોટાં 
મોટાં વખાણ કરેછે, અને તેની વાત કરતાં 
હમેશાં માં પોહોળું ને પોહોળુ રડેછે. 
પરણીને વહ જયારે પહેલે માણે ધે 

ર્‌ આવેછે ત્યારે; સાસુ તેને માટે સારાં સારાં 
ખાવાનાં કરેછે, પોતાનાં જે સગાં વાહાલાં અઅ 
ને ઓળખીતાં હોયછે તયાં દેખાડવા લઈ નન 
ય છે, અને ટુંકામાં એટલુંજ કે, કુલઇને 
ફાળકે બની જાયછે અને તેમનો હરખ - 
મના દીલમાં સમાઈ શકતો નથી. 





૧ સપના“ 
ક. ક ઝક ૭-૦ 
પ ના 


સાસુઓનેો વહુએ તરક 
વેરભાવ. 
પણ જેવી વહ બિજે આણે કે ફે ત્રીજે 
આણે આવેછે; અને ધરમાં રહેવાને નિક્ષુય 
કરેછે, એટલે પછી કોણ જાણે શા ઝારણુથી 
સાસુ વહને બીલાડી અને ઊંદરનુ તાતુ હો- 
ય એમ ધણી જગાએ જોવામાં આવે છે. હ' 
કખુલ કેરું છું; કે કેટલીક જગાએ જુવાન 
વહુને! પણ એ ખાખતમાં વાંક હરો; પણ ખે 
ર્‌ જોતાં અને સરાસરી ગણતાં સાસુજ વહુ- 
ના ઉપર સહજ વેર ખાંધોને ખેસે છે. આનુ 
કારણ માર સમજવા મેળે તેમની અજ્ઞાનતા 
અને આસપાસનાં ખબિજાં અદેખાંઓની 
શિખવણીજ હોવી જોઇએ; નહો તો જે વહ 
ને આણવા ધણી સાથે લડે, પોતાના દાગોના 
વેચે, અને વહુને « નામે હરખાય અને કુલા- 
ય, તેનામાં આટલે ખધેો એકદમ ફેરફાર 
થાય'એ સ'ભવેજ નહિ. 
પ્રે' ધણે ઠેકાણે સાંભળ્યુ છે કે, ' 
ના ઉપર જો પ્રથમથી રોફ ના રાખીએ તો 
પછી વહુ ધક ગાંઠે નહિ, આપણે 
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જ 


પદ્‌ વૃ%ાવસ્થાના ધમ. 
માથે છાણાં થાપે, અને ધણીની માનીતી 
થઈ પડે.” ખીજે ઠેકાણે એમ પણ સાંભ- 
ળ્યુ' છે કે, “વહ શું કરવા આવો છે ? ઘર્‌- 
માં લુડીની માફક કામ કરવા; અને આપ- 
ણા હકમ ઉઠાવવા. 9? જેઓ ખીચારાં કેવળ 
અભણ અને અજાણ છેતેઓ તો ત્યાં સુધી ક 

હેછે કે, “વહ મુઇ અને એક ઊંદરડી મુઇ એ 
ખરાબર છે, વહ મુઇ તો એક પાસડુ ફા- 
ઢયા બરાખર છે.” આવા આવા અનેક વિ- 
ચારો વડીલોના મનમાં ધુમ્યા કરેછે, એ આ- 
પણે નજરે જોયુ છે, અને કાને સાં ભળ્યું છે, 
માટે મારી મારાથી વડીલ એવી વૃદ્ધ સ્રીએ- 
ને વિતય પુર્વક એટલીજ વિન'તી છે કે, તેમ- 
છે તેવા વિચાર કદી રાખવા નહિ. એથી એ 
એ પોતાના ભાર ખોજ ગુમાવેછે. વડઓ ન- 
ડોર થઇ ન્નયછે. તેમને ગાંઠતી નથી, તેમને 
ચાહતી નથી, કુટ'બમાં કલેશ થાયછે, અને 
અંત્યે વેર વધી પડી સપને નાશ થઇ 
જુદાં પડેછે. સાસુઃએ પોતાના દિકરાતી વ- 


. હુંમાં અને પોતાની દીકરીમાં કશો તફાવત 


ગણવો નહિ. પોતાથો નાની હલેતી અને 


ન 
ર 
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જડકડડક્ડ 


વૃદ્ાવસ્થાના ધમ. પ૭ 


: તનનન 
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અણસમજુ છે એમ સમજ તેને સુધારવા- 
ના ઉપાય કરવા ધટેછે. 

કેટલીક જગાએ છોકરએઓનાં લગ્ત 
નાનપણથી થયલાં હોયછે ત્યાં નાના છોક 
માવડીયા હોયછે, તેમની પાસે તેમની મા તે- 
ની વહને ધણાં ધણાં દુઃખ દેવરાવેછે, *અ- 
ખોલા લેવરાવેછે. તેને માર મરાવેછે, અને 
અનેક વાતે રંન્નડાવેછે. એ ચાલ પણ આ- 
પણી વદ્ધ સ્રીઓએ ધીઃકારોને કાહડી નાખ- 
વી ઘ્યટે છે. 

સાસુ વિગેરે ધરતી વડીલ સ્રીઓને 
ખીજો એવો સ્વભાવ હોયછે કે; વહનાં પિ- 
ન્બેરીયાં વિષે જયારે ને ત્યારે હલકા વિચાર 
જણાવવા, તેણીને સેણાં મારવાં, વહેવાઇતાં 
ધરતો! નાણાને લોભ રાખવો) તે ના મળેતો 
વહુના ઉપર વેર્‌ વાળવુ' અને ગમે તોવહુને 
અને તેનાં પિએરીઆંઓને ગાળે પણુ દે- 
વી. આ રોત સહુથો વધારે દુઃખ ઉપન્નવનારી 
છે; માટે તેને પડછાંએ પણ તેમણું ઉભાં રે- 
હેવુ' જોઇતું નથી; કેમકે એથી નાના મોટા- 
ની માઝા તુટી જાયછે. વહ વાચાળ થાયછે, 
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દૈ 


ઝડ ડકા૭ 


પ૯ વૃદ્દાવસ્થાના ધમ. 
અને રહેતે રહેતે શી થાયછે, તેનું કાર- 
ણ પણ'-એજ હોયછે. 
દરેક યુવાન જ્રીમાં શરમ લાજ અને 

મલાજો જોઇએ એતો મે અગાઉથીજ જ- 
ણાવ્યું છે; પણ જ્યારે જી પુર્ષમાં સપ ર્હે- 
છે અને બનતી રાશ સારી હોયછે તથા તેઓ 
એક ખીજાનાં દખે દાઝેછે, ત્યારે આપણાં 

વડીલે તેમને એક જુદાજ રૂપમાં લોક આ- ડક 
ળ મૂકેછે, તેએ કહેછે કે “છોકરો તો વહને ની 
વશ શેયોછે; છોકરાને મ કાલની આવે- 

લીએ કામણ કર્યાં છે; મા ભુડી અને વહ 
રેડી, એમ કહેતાં ખાયલો શરમાતોય નથી. 
ખાઇ આવા પુત્રથો ના પુત્ર સારાં” વીગેરે, 
એવા હલકાં અને કલેશ ઉપનવનારાં વચન 
આઓચરેછે કે તે વિષે લખવા ખેસુ' તો પારપ- 
ણ ના આવે. જમાઈ છોકરીને વશ હોય તો 
એજ મોહે જમાઇતાં વખાણ કરેછે એ શુ' 
નવાઇ જેવું નથી ! 

આટલું તો મે નજરે જોયુ' છે અને 

જુજ જાતે અનુભવ્યુછે તે મે કહ્યુ, પણ 

અવા પણુ દાખલા ક મળી આવરે કે કે 











વૃદ્દાજ્સ્થાના ધર્મ. પલ છિ 
જેમાં સાસુએ પોતાની વહુઓ જોડે ધણી 
સારી રીતે વર્તે છે; અને તેને માટે હં તેમને, 
ઉપકાર માની બધો વૃઠ્ સ્રીએને તેમની પે- 
ઠે વર્તવાને વિનતી કર્‌છુ: હવે હું વૃદ્ધસ્રી- 
એને ર શું કરવું જરૂરતું છે તે ખાખતપર 
ખોલુછુ * 
વહુએ તથા તેમનાં છોકરાં. 
વદ્ધ સ્રિઓએ, પોતાનાં બાળકો, તેમ- 
ની વહએ અને સંતતીને સંતોષની નજરે 
જોવાં ધટેછે. તેમના તમામના ઉપર્‌ સરખી 
નજરે જોવુ, તેમતે સહને સમાન ગણવાં, 
દરેકને દરેકનું કામ ખતાવવું, ભુલ કરે તો 
સુધારવા કહેવું, ક્રેધ કરવો તહિ, કેડવુ' વચ- 
ન ઉચરવું નહિં, પોતાને જુવાનીમાં જે વે- 
ઠળુ' પડયું હાય તેથી નરમાશ પકડી પોતાની 
વહુ અને છોકરાંને તેમ વીતાડવું નહિ, પણ 
ઉલટો ધડો લેવો કે જેમ આપણને લાગતું દ 



























તેમજ તેમને લાગશે, અને કટાળશે. વહ 
વારૂઓ લાજ અને મલાન્નથી ખોલે નહિ 


માટે તેમને જોઇતી જરૂરોઆતતી જણસ 
ભાવ તમામ તેમણે કરાવવી, તે તેમતે આ- 


ત. 


જે, 
પ કે 
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૬૦ વૃદ્દાવસ્થાના ધર્મ. 
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પવી, સંભાળવી, અને પોતા ઉપર વીતેલી 
વાતો કહેવા લાયક હોય તે કહી તેમને સાવ- 
ધ રહેવા બોધ કરવો. ધરનું કામકાજ આ- 
ઢોપ્યા પછી નિરાંતનો કાળ ઇશ્વર ભજતમાં 
અને પોતાની વાડીને ઇશ્વર સુખી કરો એ- 
વી ભકતી કરવામાં, અને આશીષ દેવામાં 
ગાળવો. પોતાના કુટ ખમાં માંહોામાંહે કોઇ 
લહેવહે તો તેમની હકીકત શાંત મને સાંભળી? 
જેને ધટે તેવી યોગ્ય શોક્ષા કે ઠપકો દેવો, 
અને ધર સંસારની સંભાળ જેમ એક રાજન 
આખા રાજની રાખેછે તેવો રીતે રાપ્મવી. 
વદ્ધ ત્રીઓએ પોતાની વહ વારૂએઓને 
તથા પુત્રીઓને જ્યાં સારૂ સાર્‌ જોવાનું હો 
ય કે સાર્‌ સાર્‌ સાંભળવાનું હોય, ત્યાં સા- 


થે તેડી જવી, એકલી ચાલતાં સુધી મોકલ- 


વી નહિ. પોતાના છોકરાએ અને તેમની 
સ્રીઓ તથા પોતાની છોકરીઓ અને જમા 
ઇએ! તથા વહેવાઇ વેહેવાણામાં દીન દીન 
વધતો સ્તેહ વધે એવા ઉપાયો કરતાં રહેવુ, 
અને એજ એમને એ અવસ્થામાં મુખ્ય 
ધર્મ છે એમ માનવુ 


જ... 
પય 


જે ' ક હુ ર ઝન) સ ઝન નનન મે ઉ 
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ક ઉપર જે જે વાત સાસુને માટે લખી 
જ તેતેવાત સાસુ ના હોય તો ધરમાં વડીલ 
છર જે કોઇ હોય, પછી જેઠાણી, નણ કે કાકી 


જ, તો તેમને તમામને લાગુ પડે છે; અને 
તેમણે પણ તેવોજ ખાધ લેવો ધટેછે. માટે 
એ ખાખત હં ફરોથી એ ને એ વાત લખી 
વાંચનારનો વખત રોકવા ર૨ નથી. 

હવે દરેક માતાએ પોતાની પુત્રીની 





તાનના 


વતણુક ઉપર મૃળથો સારી પેઠે લક્ષ આપવું $ 
જોઇએ છેએ, કેમકે ત૬ અને વડીલ તે ઉ- ડૂ 
પર્‌ લક્ષ નથી આપતાં તો પછી તેમની પુ- ફુ 
ત્રીને મોઢાં થયે સુપ્મતી પ્રા્રી થતી નથો. ઉર 
દરેક માતાએ પોતાની પુત્રોને નાન- ડે 
પણથો શાંત થવા અને સહનશીલ થવાને 
ટેવ પાડવી. જેમ તેએ પોતાના છોકરાની 


ટ 


વહુએ સાથે આડકતરી ચાલ ચલાવી તેમ- 
ની સાથે ગુસો। કરેછે તેમ તો નહિ, તથાપો 
ભુલ ચુકને માટે ઠપકો દેઇ તથા જુજ આ- 
ડકતરી ચાલ ચલાવો છોકરીઓને જે 
માપણી હીંદુઃખોાની હાલની ધીઃકારવા લાય- 
ક ચાલ પ્રમાણે સહન કરવું પડેછે તે સહન 








[રિ] દર્‌ વૃદ્ધાવર્થાના ધમે. 
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ર કરી શકે એને સાર્‌ ટેવ પરાવવી જોઇએ 
ક છેએ, નહિ તો પછી છોકરી કંટાળો જઇ સા | 
ઇજ સરે રેહેતી નથી-પિએર નાશી આવેછે, અ 
છ, ને તે તેણીનો આખો બવ રુ:ખમાં ને દુઃપ્પ- ર 
દ માં ગુજારે છેન 
ડિ છુ રૂ પ ર ૧-૦ ર્‌ જરે જૉ હી 
્રહસ્થેના ધરમાં મેં મારી નજરે 
ા/ યુ' છે કે, છોકરીઓને છોકરાની માફક મોઢે 
પ યઢાવે છે; છેક મોટો થાય ત્યાં સુધી છો૩- 
5 રાના જેવા પોશાક પહેરાવે છે; બેટા અને ર* 
પ હેન ખહેન કહોને મૉં સુકાવે છે, તેથી છે 
0 કરી સુધરતી નથી પણ ખગડે છે; તથા બ- 
કે. હેકે છે. માટે દરેક માતાએ પોતાની પુત્રીને $ડે 
કોઇ દિવસ કોઈપણ વાતે મોઢે ચઢાવવી ન- ી 
હે. એક તો મુળે આપણામાં અજ્ઞાનતાના ક 
87; ભાગ વિશેષ, તેમાં જોઇતી કેળવણી મળે ન કી 
ક હિ, અને માએ મોહે ચઢાવ્યાં એટલે અ- ક 
ખાની કેહેવત પરમાણે “મરકેટ ને મદિરા : 
/ પાયા? બરાબર થઇ પડેછે. તેમ કદી કરવુ 
ન્ટ જોઇતું નથી. છોકરીના પોશાક ઉપર; છોક- દુર 
જી રોની ચાલ ઉપર; છોકરીના બોલવા ઉપર; 
ા અને છોકરીના ભણવા તથા કામ કરવા ઉપ 
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રી વૃદ્દાવસ્થાના ધમ. દ્૩ / 
ડા ર સખત દેખરેખ રાખવી એ માતાની મુ- મ 
ખ્ય ફરજછે ખેમ હં માનુ છુ. અને જ્યા- /;; ા 


રે હં મારી બાલ્યાવસ્થાને ચાટ કરૂ છુ ત- 


જને” 
ચટ 
જ 


પ્રત્યેની વત્તઃઝકનો ત્રાસ સભારૂં છું; ત્યારે જ 


જે 


મારી ખાતરો થાય છે કે, મારી માતા% જે 
મારા ઉપર સખતાઇ રાખતો હતી તે મારાં 


૯૦ 
ક 


#ક-. 
નહ જ! 
ડડ 


દ જ કક 
આખ વખતનાં સુખને માટે, અતે મારા પ્ર- ૬ર 


ક્ર 


ત્યેતા ખરા સ્તેહને માટેજ, એમાં કશો શ- 
ક નથી, મારી વાંચનાર ખેહેનો, હ જાણુ છુ 
કેમારૂં આલખ!ણ જરા લાંખુ છે. પ- 
ણ તૃઠદાવસ્થાના ધમે કહેતાં કહેતાં, આપણે 
પણ વદ થવાનું છે; માટે તે આપણે અગાઉથો 
સમજી રાખવા ધટેછે, એમ જણી હ માર 
માતાની મારા પ્રત્યેની વતેણકની વાત ટુંકા- 


ન 
કે 


9. 


૯ 


માં કહી આ મારો વિષય ખ'ધકરીરા, ટર 
ી ર ય્‌ 
મારી માતા મતે નાનપણમાં જ્યારથી હ 0. 


જુ 


ર ૪ વરસની સમજણી થઇ ત્યારથી છોકરાએ 
રે ભેગી રમવા ન દેતી. મને કોઈ લાડ લડાવતુ, 
પ કે ખાપ, બેટા કે ખેહેન કેરી બોલાવતા, તો 
ા/ તે ઉપર તે ચૌઢાતો અતે કહેતી કે, દીકરી એ 
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પારકું ધત છે; જને પારકા ધરમાં સમાસ ક 
રવા છે, માટે આમ ચઢાવે ચાલશે નહિ. હ 
જૉ લગાર ગુસામાં ખોલું કે આડાઈ કરૂ, તો 
તે તરત મારો ગુસેો અતે હઠ નરમ પાડતી. 
મતે ભણવાને માટે રોજ ટોકતી, મારી પા 
સે ધરનું કામકાજ ધીમે ધોમે ગજ્ન ઉપગંત 
કરાવતી. મારી વતી મારા ખાપ અતે બિ- 
જા સગાં સંખધી તેને ઠપકો દેતાં તો તે કાં. 
ઇં સાંભળતો ન હતી; અતે જયારે હ ફોઈ 
કોઈ વખત છાનીમાની રોતી તે તેની નજરે 
પડતુ' ત્યારે તે કહેતી કે, “આજનું રડવુ 
પાલવરશે, પણ મોટો થઈ સાસરે જઇશ ત્યા- 
રતું રડવુ' પાલવરે નહિં. ખાપની બવીશ સા 
સરે કામ નથી આવવાતી, લે।ક મને ઠપકે 
દેશે કે, માએ દીકરોને કશુ' શિખવ્યુ' નન _ 
થી.” હું કદ્દી ઉતાવળો ચાલું તે પણ &૫- 
કો દે. ઊંચે સ્વરે તો ખોલાયજ શાનું, પણ 
કોઈવખત હસવા જેવુ હોય અને હસવુ' 
આવતાં દાંત દેખાણાય તો મારી પુજા કરતી 
(એટલે મને માર્તી,) મારી પાસે દળાવતી, 
ખડાવતી, રંધાવતી અને વાસણ મજ્વતી; 
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ત 


ન્ટ 
હ 


જયારે મારૂં શરીર આમ કશાએલું છે ત્યારે 
હ આજ સુખી છું. મારાં પાડોશી ઠપકો 


દેતાં ત્યારે મારી માતા તેમને કહેતી કે “સહ 


ના દીન સરખા જતા નથી.આઆપણા લોકનો 
શોત સ્રુજબ ગરીબ સાસરીમાં ભટ ખ્ાહ્મણ 


કે ચાકર ના હોય તો સઉ કામ હાથેજ કરવુ 


પડે; ત્યારે પછી કાંતો ક ઢાળીને આપધાત ક- 
રે કે માને ગાળો દે, અને છેવટ ધર ના માંડે, 


તે કરતાં આજથો દુ:ખ વેઠયુ' હોય તે સાર્‌. 


ટકામાં, મે જે બાલ્યાવસ્થાના, યુવા- 
વસ્થાના અને વદ્ધાવસ્થાના ધમે વિષે લખ્યું 
છે, તે મારા જાતી અનુભવ ઉપરથી, તેમ- 
જ મારા જોવા અને સાંભળવા ઉપરથી તથા 
વાંચવા ઉપરથી લખ્યુ છે. એમાં કોઇ વાતે 
મે વધારે કર્યુ છે છે એમ નથી; અને હ પ 
મ માતતી પણ તથી. 


--2૯૪૦૯૦૯--- 


વૃદ્દાવસ્થાના ધર્મ. પ૫ ફુ 
ક છ દ ક 3 શિ 
તેમાં મને કોઈ મદદ કેરતુ' તોતે ઉપરતે ચી- જ 
હાતો એટલુજ નહિં, પણ મને ધમકાવતી. શિ 
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